Prijavnica JR 2025/28

PRIJAVA NA JAVNI RAZPIS

SOFINANCIRANJE PROGRAMOV
VAROVANJA IN KREPITVE ZDRAVJA DO LETA 2028

NAVODILO ZA IZPOLNJEVANJE PRIJAVE

1. Rok za oddajo prijave je 31. 3. 2025, v skladu s poglavjem VIII. javnega razpisa.
2. lzpolnite vse zahtevane rubrike v prijavnici. PiSite kratko in konkretno ter spostujte omejitve
glede obsega strani, kjer je to zahtevano.

3. Prijavnica mora biti prilozena v papirni obliki ter na elektronskem mediju (USB kljucek). V
primeru neskladnosti podatkov v tiskani in elektronski obliki se Steje, da je za presojo veljavna
tiskana oblika.

4. Prijavnica mora biti natipkana in v celoti izpolnjena. Lastnoro¢no izpolnjene prijavnice in
prijavnice, ki v celoti ne bodo izpolnjene, bodo izlo€ene iz ocenjevanja.

5. Na koncu seznama je kontrolni seznam prilog ter navodilo za pravilno odpremo.

OSNOVNI PODATKI O VLAGATELJU

Vlagatelj: Zdruzenje bonding psihoterapevtov Slovenije
Uradni naslov: Skocjan 46/A
Kraj in posta: 6000 Koper

NASLOV ZA VROCANJE (Navedite le, & se naslov, na katerega Zelite prejeti posto v zvezi z va$o viogo,
razlikuje od uradnega naslova): /

E-naslov, na katerega Zelite prejemati obvestila v zvezi z vaSo vlogo oziroma
izvajanjem pogodbe: bogdan.polajner(at)zbps.si

Ime in priimek ter funkcija odg. osebe vlagatelja (podpisnika pogodbe): Bogdan Polajner, predsednik
Telefon in mobilni telefon odgovorne osebe vlagatelja: 041 798 046

Ime in priimek strokovnega vodje programa (skrbnika pogodbe): Bogdan Polajner

Telefon in mobilni telefon strokovne vodje programa: 041 798 046

Pravno-organizacijska oblika vlagateljeve organizacije (navedite): drustvo

Leto ustanovitve: 2008

Mati¢na Stevilka: 4002270

Davcna Stevilka: 87772353

Stevilka transakcijskega raguna in uradno ime banke (APP kot izhaja iz registracije) :

SI56 2900 0005 5549 720, UniCredit banka Slovenije

Ime programa: »MreZenje in strokovna podpora za programe, usmerjene v razreSevanje zasvojenosti
in omam«
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PODROCJE IN POD-PODROCJE JAVNEGA RAZPISA

Oznacite podrocCje in pod-podroCje javnega razpisa, na katerega se
prijavljate (dvakrat pritisnite na polje in oznacite potrditev):

] Podrogje A: Zdrava in uravnoteZena prehrana in telesna dejavnost za zdravie;

Podrodje B: Preprecevanje nalezljivih bolezni s ceplienjem, obvladovanje okuzbe s HIV in drugih
spolno prenosljivih okuzb, s pod-podrod;ji:

[] Pod-podrogje B1: Programi za povecéanje deleza ceplienih v Republiki Sloveniji in izvajanje
zdravstveno-vzgojne dejavnosti na podrocju cepljenja;

[] Pod-podrogje B2: Programi za preprecevanje okuzbe s HIV in drugih spolno prenosljivih okuzb

okuzbo s HIV;

[] Pod-podrogje B3: Programi anonimnega testiranja na HIV in druge spolno prenosljive okuzbe s
svetovanjem v skupnosti za moske, ki imajo spolne odnose z moskimi.

Podroc¢je C: Preprecevanje in_omejevanje rabe dovoljenih in prepovedanih drog ter nekemicnih
zasvojenosti in s tem povezane Skode, s pod-podrodji:

X Pod-podrogje C1: Programi omejevanja pitia alkohola ter zmanj$evanja posledic tvegane in
Skodljive rabe alkohola;

X Pod-podrogje C2: Programi zmanj$evanja rabe tobaka, tobaénih izdelkov in povezanih izdelkov;

X Pod-podrogje C3: Programi zmanj$evanja povpradevanja po prepovedanih drogah in drugih
psihoaktivnih snoveh in z njimi povezane 8kode;

X] Pod-podrogje C4: Programi preprecevanja nekemi¢nih zasvojenosti.

[l Podrogje D: Krepitev zdravstvene pismenosti, ozave$&anje in opolnomodenje za bolje
obvladovanje kroni¢nih nenalezljivih bolezni;

Podrodje E: Zdrav zivljenjski slog mladih, s pod-podrod;ji:

[] Pod-podrogje E1: Programi zdravega Zivljenjskega sloga mladih;
[] Pod-podrogje E2: Programi ozaves&anja mladih o okolju in zdravju.
Ali ste se na javni razpis prijavili z veé programi oziroma na ve¢ razliénih podrogjih?

V kolikor je va$ odgovor DA, navedite podro&je oziroma pod-podrocje, na katerega ste se Se prijavili in
ime programa.

Prijavljamo se le z 1 programom, na podrocje C
Poudarek je na C3, vendar program zajema vsa C podrocja.
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PODATKI O PRIJAVLJENEM PROGRAMU, KiI JE PREDMET JAVNEGA RAZPISA

Podatki se v prijavnico zapiSejo za €as trajanja sofinanciranja programa in za del, ki se nanasa
na sofinanciranje Ministrstva za zdravje (v nadaljnjem besedilu: ministrstvo).

1. OPIS PROGRAMA

Na kratko povzemite vsebino programa in njegov namen ter njegove kljuéne aktivnosti ter navedite,
kako bo program prispeval k ciliem javnega razpisa oziroma kateri problem z njim reSujete ter kako
naslavljate prednostno pri¢akovane aktivnosti v javnem razpisu.

Program predstavlja izboljSano nadaljevanje programov, ki jih iz podro¢ja C izvajamo od leta 2013.
Program z aktivhostmi prispeva k izboljSanju zdravja prebivalcev, znizanju neenakosti v zdraviju,
povecanju §t. uporabnikov, ki se vklju€ujejo v programe zmanjSevanja rabe alkohola, drog, tobaka in
nekemicnih zasvojenosti »za - 10%«. Glavne vsebine, cilji, aktivnosti in uporabniki:

1) Vodenje in koordinacija programa (DS 1)

2) Informiranje in obves&anje uporabnikov, SirSe javnosti ter promocija MZ (DS 2)

- klju€ne aktivnosti: informiranje in ozaves¢anje SirSe javnosti, ciljnih skupin ter in uporabnikov
programa, z: vzdrzevanjem 10 spletnih strani pri prijavitelju in partnerjih; min. 10 objavami v medijih;
natisom 10.000 letakov; min. 5 strokovni prispevki na simpozijih ali/in konferencah, 1 tiskovno konf.,...
- prispevek k ciliem JR: neizobrazena in neosveS¢ena populacija se pogosteje vede nezdravo in
tvegano, zato program izvaja aktivnosti za viSanje ozavesS¢enosti o odgovornosti za zdravje, PAS,...

- uporabniki: Sir§a javnost, politiki, strokovnjaki, rizi€éne skupine, zasvojenci,...; min. 30.000 stikov/oseb
3) Aktivnosti, neposredno za uporabnike (DS 3)

DS 3.1.: mrezenje programov in partnerskih ustanov:

- kljuéne aktivnosti: vzpostavitev, vzdrzevanije in Siritev min. 1 mreze min. 10 partnerjev, pridobitev
min. 3 novih partnerjev, razsiritev sodelovanja z drugimi mrezami: iz 2 na min. 3 druge mreze v RS
ali/in tujini, min 30 sestankov »nase« mreze, podpora MZ (npr. skupni nastopi do javnosti,...)

- prispevek k ciliem JR: krepitev povezanosti in sodelovanja (med partnerji znotraj mreze ter z
zunanjimi ustanovami, programi in mrezami), podpira bolj skladno, u€inkovito ter celovitejSo izvajanje
klju€nih podrocij (preventiva, terapija, rehabilitacija, izobrazevanje kadrov, politika,...), ter posledi¢no
ucinkovitejSe doseganje javno zdravstvenih ciliev MZ

- uporabniki: strokovni delavci in sodelavci partnerskih in drugih ustanov; min. 10-13 partnerjev v mreZi
DS 3.2.: izobraZzevanje in usposabljanje strokovnih delavcev in prostovoljcev:

- klju€ne akt.: min. 600 izobraZevanj, treningov, svz, prenosov dobrih praks,... (vsebine - prim. priloga)
- prispevek k ciliem JR: posredovanje preventivnih, terapevtskih, rehabilitacijskih,... adiktoloSkih znan;j
pripomore k dvigu izobraZenosti in usposobljenosti kadrov (strokovni kadri v zdravstvu, 3olstvu,
sociali, NVO,... v ¢asu dodiplomskega Solanja prejmejo razmeroma malo adiktoloSkih znanj, zato
dozivljajo delo z zasvojenimi osebami kot tezko in neperspektivno, v praksi pogosto ukrepajo
fragmentarno,..); dvig znanj in vesc¢in adiktoloskih kadrov pozitivno vpliva na zdravje prebivalcev

- uporabniki: strok. delavci, sodelavci, Studentje - zdravstvo, Solstvo, sociala, NVO,.../ min. 1.500 oseb
DS 3.3.: sploSna in usmerjena preventiva;

- klju€ne aktivnosti: izvedba min. 150 preventivnih delavnic (vsebine oz. naslovi — prim. priloga)

- prispevek k ciliem JR: program nudi izobrazevanja za viSanje preventivnih znanj, treninge zasg&itnih
vescin, delavnice za krepitev zdravih €ustvenih, odnosnih, vedenjskih, vzorcev..., saj neizobrazena
populacija ter populacija brez razvitih zas¢€itnih veS&in pogosteje zapada v razne zasvojenosti

- uporabniki: najsir§a populacija (sploSna prev.), rizi€ne osebe (usmerjena prev.), min 3.000 oseb

DS 3.4.: terapija in rehabilitacija:

- klju€ne aktivnosti: redno izvajanje min. 3.000 storitev: svetovanj, motivac. intervjujev, diagnostike,
anamnez, ter. nacrtov, vaj za biopsih. depogojevanje zasvojenosti, terapevtskih skupin, dinamiénih
terap. delavnic, seminarjev, treningov soc. vescin, pomoci pri reintegraciji v zaposlitve ali/in Solanje,...
- prispevek k ciliem JR: terapija in rehabilitacija zasvojenih oseb pripomore k abstinenci ter zlasti k
dobremu pocutju v abstinenci, s ¢imer znizuje druzbene (nasilje, kriminaliteto, nezaposlenost,..),
druzinske (razveze, nasilje,...), individualne (travme, samomori, dusevne tezave, osamljenost,...) in
javno-zdravstvene tezave ter stroSke (ciroze, hepatitis, depresije, duSevne motnje in bolezni,...)

- uporabniki: zasvojenci in kljuéne bliZznje osebe (pri prijavitelju in pri partnerjih); min. 1.000 klientov

4) Evalvacija (DS 4): notranje in zunanje evalvacije (osnove: podpisi. retesti, ankete, vprasalniki,..)

5) Sestava del. zvezka in priro€nika (DS 5) »Celostna terapija zasvojenosti« (sestava, tisk,
distribucija,...); 1 del. zvezek: 1.500 kosov x 40 A4 strani; 1 priro¢nik: 100 kosov x 600 A4 strani
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Kako vas program sledi nacionalnim ter mednarodnim strateSkim usmeritvam, strokovnim smernicam
in dobrim praksam? Utemeljite!

Program uresnicuje zakonodajo, nacionalne in mednarodne strateSke usmeritve, smernice in
dobre prakse:

1) Program omejevanija porabe alkohola in zmanjSevanja Skodljivih posledic rabe alkohola 2025-2026
2) smiselno nadaljevanje (tudi po €asovnem poteku resolucije) z doseganjem kazalnikov izidov za
spremljanje Resolucije 0 nac. planu zdr. var. 2015-2025; Skupaj za druzbo zdravja (UL, 25/16);
prednostno podr. 6.1.; uresni¢evanju dolo€il Zakona o omejevanju porabe alkohola

3) boljSe zdravje prebivalcev RS; znizanje neenakosti v zdravju; prispevek k ciliem MZ: pove€anje §t.
uporabnikov, ki se vklju€ujejo v programe zmanjSevanja rabe alkohola, drog, nekem. zasvoj, za 10%;
4) izboljSevanje dostopnosti pomoci (alkoholiki, uzivalci drog, kadilci tobaka,...), zmanjSevanje rabe
PAS, diseminacija dobrih praks in novejSih metod pomodi, krepitev vescin, s cilji: pitie mladih 1x
tedensko ali pogosteje - pod 5% /ted; okuzbe hep.B,C, HIV,... - manj kot 1/1000 preb.

5)1.,3.in 5. prioritetno podroé&je EC iz leta 2006; 3. in 5. pogl. — cilji 1,2,5,9... Komisije EU — Sporo¢ilo
Komisije Svetu, EP, ESO in OR (npr: pet prednostnih tem in dobrih praks: 5.1. itd.)

Druge strokovne smernice in mednarodne dobre prakse, ki jim sledimo s programom:

-zlorabe PAS povzro&ajo resno zdravstveno, socialno, kriminolosko $kodo (UN Office on Drugs and
Crime, 2012, Prior. podr. EC, 2006; 1. ciljf EC — Public health, 2014- 2020,...) — program je namenjen
prednostnemu podrodju razpisa MZ

- preventiva je prednostna (Prior. podr. EC, 2006; 1. cilj EC — Public health, 2014-2020) —

program favorizira preventivo

- primarna preventiva se ne reducira na izobrazevanja mladih o drogah in o alkoholu (Kooyman, 1993,
Picchi, 1995, Sauss, 2005, Ramovs 2007) — program zajema predvsem ucenje zdravih vedenjskih,
Custvenih, vzgojnih, ... vesgin;

- abstinenca je zgolj ugasnitev zunanjega simptoma zasvojenosti, sama po sebi ne odstrani vzrokov
za zasvojenost, abstinent je zazdravljen, ko doseze zdravo uzivanje zivljenja in polno vkljuCitev v
druzbo (Stauss, 2005, Ramovs 2007,...) — program nudi terapijo in rehabilitacijo;

- »nekemicne« zasvojenosti so v porastu in izkazujejo enake znacilnosti kot »kemicne« (Holden, 2010;
Alavi in dr., 2012, Rosenberg in Curtiss Feder, 2014, DSM-5; APA, 2013,...) — program zajema tudi
nekemicne zasvojenosti.

Od leta 2022 sodelujemo tudi v strok. skupini MZ, namenjeni sodelovanju z NVO s podrogja alkohola

Predstavite mozZnosti, ki jih ima vaSa organizacija za uspesSno uresniCevanje programa. Pojasnite,
zakaj ste ravno vi tisti, ki lahko program izvedete najbolje. Ce program prijavlja ve& organizacij skupaij,
pojasnite prednost skupnega nastopa.

Prednosti ZBPS:

- uspesno izvedeni programi za MZ, izvajamo jih nepretrgoma od 2013 (prim. porocila za MZ)
- edini v RS izvajamo metodo biopsiholoSkega depogojevanja zasvojenosti;

- edini v RS izvajamo bonding psihoterapijo — BPT (pri EAP priznana modaliteta);

- vodja programa je adiktolog, z ve¢ kot 32 letnimi delovnimi izkuSnjami iz podrogij preventive, terapije
zasvojenosti, rehabilitacije, vodenja programov in ustanov,...

- vodja programa ima zelo obiskane preventivne delavnice in izobraZzevanja (dokazila: liste
lastnoro&nih podpisov uporabnikov, poroéila za MZ,MDDSZ, MOL, MOK,...)

- §t. uporabnikov se poviSuje (dokazila: evidenca podpisov uporabnikov,...);

- imamo razvito mrezo partnerskih organizacij in mrezo nad 100 ustanov, kjer izvajamo nase
aktivnosti, zlasti preventivo, izobrazevanja, supervizijo (dokazila: potrdila, podpisne liste,...);

- notranje in zunanje evalvacije izkazujejo visoke ocene uporabnikov o zadovoljstvu z naSimi
aktivnostmi in o uporabnosti nasih programov (dokazila: porocila, evalvacije,...)
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- nasa visoka prepoznavnost se Siri tudi na druge resorje, npr. MP — Center za izobrazevanje v
pravosodju nas je vklju€il v evropsko priznana izobraZevanja sodnikov, toZilcev idr (v letu 21/22 je
vodja programa predaval nad 180 sodnikom iz RS in 5 drugih drzav iz EU)

Prednosti skupnega nastopa s partneriji:

- stik partnerskih organizacij oz. programov z univerzo

- lazja dostopnost storitev za krajevno oddaljene in/ali ekonomsko SibkejSe uporabnike,
- zviSevanje enakih moznosti uporabnikov,

- zajem viSjega Stevila uporabnikov,

- izvajanje programa v ve€ obcinah, regijah ter na nac. nivoju,

- povezovanje razliénih strok (zdravstva, sociale, Solstva, NVO,...)

- u€inkovitejsa Siritev preverjenih inovativnih metod ter dobrih praks

- vi§ji zajem tezje dostopnih ciljnih skupin

2. CILUNE SKUPINE

Jasno navedite, komu je program namenjen in natan¢no opredelite potrebe ciljnih skupin. Navedite,
na kakSen nacin nameravate nasloviti uporabnike oziroma jih pritegniti v program ter jih zadrzati v
njem. Ali imate zagotovljen dostop do cilijne skupine (vzpostavljen odnos z uporabniki, ute¢ene kanale
komuniciranja z njimi)? Kako je program prilagojen potrebam ciline skupine? Ali in na kakSen nacin
vklju€uje tezje dostopne ciljne skupine?

Ciline skupine za informiranje in obves$¢anje:

-8irSa javnost, zlasti: otroci, mladina, starsi, odloCevalci, mediji,...

-potrebe: pridobivati relevantne informacije o tveganem in kodljivem pitju, o dejanskih Skodah zaradi
nezmernega uzivanja alkohola ter o primerih dobrih praks, ki zniZujejo razli¢no problematiko zaradi
Zlorab PAS

-pritegnitev v program: uporaba spletnih portalov ZBPS in partnrjev

-zadrZanje v programu in prilagoditev potrebam: polemiéno, »provokativno«, a hkrati argumentirano
opredeljevanje do javnosti zanimivih aktualnih dogodkov in debat (npr. zakaj je tudi represija in
kontrola pomemben sestavni del druzbenega spoprijema z alkoholizmom,...)

-dostop do ciljne skupine in vklju€evanje tezje dostopnih ciljnih skupin: spletne stran, nastopi v medijih,
publiciranje, tiskovine, diseminacija preko uporabnikov,...

Ciljna skupina za mrezenje:

-strokovni delavci, Studentje in prostovoljci 10 partnerskih ustanov ter sorodnih ustanov (prim:. Siritev
mreze partnerjev)

-potrebe: pridobivati veS€ine in znanja, povezovanje,....

-pritegnitev v program: lasten interes

-zadrZanje v programu in prilagoditev potrebam: sestanki, prenos dobrih praks, zniZanje stisk in stresa
v kolikor se sami spoprijemajo s potrebami njihovih uporabnikov,...

-dostop do ciljne skupine: osebni stik

Ciljna skupina za izobrazevanje:

-strokovni delavci (svetovalne sluzbe, ml. domovi, ZD-ji, CSD-ji, NVO,...)

-potrebe: pridobivati veS€ine in znanja za delo z zasvojenimi osebami in njihovimi druzinami
-pritegnitev v program: napotitve delodajalcev, lasten interes

-zadrzanje v programu in prilagoditev potrebam: vaje, interaktivno poucevanje, ...

-dostop do ciljne skupine in vklju€evanje tezje dostopnih ciljnih skupin: spletne strani, vabila,...
Ciljne skupine za preventivo:

-8ir8a javnost: otroci in mladina (splodna populacija), rizi€ne druZine (zasvojeni starsi,...), starsi,
strokovni delavci,...

-potrebe: pridobivati veS€ine in znanja, ki niZzajo potrebo po nezdravem omamljanju in pomagajo k
dobremu pocutju v treznosti, zlasti v rizi€nih situacijah (npr. zabava, stiske, dolg¢as,,...)

-pritegnitev v program: napotitve iz ve¢ kot 100 ustanov (Sole, ZD-ji, CSD-ji, ...)

-zadrzanje v programu in prilagoditev potrebam: vklju€itev v letne plane ustanov, motivacijska pomo¢
ter animacijske dejavnosti,...
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-dostop do ciljne skupine in vklju¢evanje tezje dostopnih ciljnih skupin: informiranje in vabljenje
uporabnikov preko 100 ustanov iz SirSe mrezZe (prim. mrezenje), spletne stran, nastopi v medijih,
publiciranje, tiskovine, ...

Ciljna skupina za terapijo in rehabilitacijo:

-zasvojene in travmatizirane osebe (abstinenti in ne-abstinenti)

-potrebe: prekinitev z bio-psiholo$ko potrebo po omami, razumeti zasvojenost, vzpostaviti abstinenco
in dobro podutje v treznosti, pridobiti zdrave vedenjske, Custvene in kognitivne vzorce, vkljuciti se v
zdravo druzbo, Solanje ali zaposlitve,...

-pritegnitev v program: napotitve preko svetovalnih sluzb, zdravnikov, CSD-jev,...

-zadrzanje v programu in prilagoditev potrebam: motivac. pomoc¢ ter animac. dejavnosti, usmerjene v
zdravo prezivljanje prostega ¢asa, zunanja motivacija (zahteve od starSev, Sol, sodis¢...), terapija,...
-dostop do ciljne skupine in vklju¢evanje tezje dostopnih ciljnih skupin: napotitve od 10 partnerjev in od
nad 100 ustanov iz SirSe mreze (prim. mrezenje); zadovoljni bivsi uporabniki najlazje dostopajo do
tezje dostopnih ciljnih skupin,...

3. DOSEG IN PROMOCIJA PROGRAMA

Navedite, kje poteka program ter kakSen geografski doseg ima in utemeljite njegovo relevantnost za
nacionalno raven.

Program poteka na razli€nih lokacijah in je relevanten za vso Slovenijo:

-informiranje: namenjeno je uporabnikom iz vse Slovenije (spletne, tiskane,... oblike dela)
-preventiva: fizicno na ve¢ kot 100 lokacijah po vsej Sloveniji (prim. t€. 10: mrezenje)

-terapija in rehabilitacija: nad 10 lokacij pri ZBPS in projektnih partnerjih, vse slovenske regije

- prim. lokacije oz. naslovi za neposredno delo z uporabniki (prim. neobvezna priloga): LJ, CE, MB,
KK, KR, NG, PO, MS, SG,...

- nad 100 lokacij v ustanovah iz SirSe mreze, s katerimi sodelujemo (prim t€. 10: mreZenje zajema vso
Slovenijo)

-uporabniki prihajajo iz vse Slovenije tudi na tiste nase aktivnosti oz. lokacije, ki se nahajajo na J.
Primorskem (npr: terapevtskih delavnic za zasvojence, ki jih npr. izvedemo v Kopru, se udelezujejo
zasvojenci in/ali njihovi druzinski ¢lani iz raznih krajev Slovenije — naSe izvedbene lokacije in aktivnosti
niso regionalno omejene zgolj na prebivalce dolo¢ne obcine ali regije).

OpiSite, kako bo potekala promocija programa uporabnikom kot tudi promocija programa Sirsi javnosti.
Pojasnite nacin promocije ministrstva kot sofinancerja programa.

Cilji komuniciranja:

- viSati delez ozavesS€ene populacije o Skodljivosti zlorab psihoaktivnih substanc (alkohol, droge,
tobak,...) in sredstev (pametni telefonu, racunalniki, igralni avtomati,...)

- osveScCanje javnosti ter promocija zdravja

- obvescanje potencialnih novih uporabnikov o programu in pritegnitev uporabnikov

- promocija MZ kot gl. sofinancerja

Izbira komunikacijskih kanalov in sredstev:

- imamo Ze uteCene komunikacijske poti (zadnjih 25 let) z ve€ kot 100 ustanovami po vsej RS (e-
korespondenca, vsakoletno sodelovanje in usklajevanje urnikov,...)

- spletne strani ZBPS

- javna obdila (radio, TV, revije, €asopisi,...)

- osebno obves&anje preko bivsih uporabnikov (le-ti napotijo ve¢ kot 50% novih uporabnikov)

- letaki, zlozenke, plakati,...

- e-gradiva (prejemniki so hkrati nadaljnji distributerji)

- pwp prezentacije, vklju¢no z logotipom in vlogi MZ kot glavnem sofinancerju

- klasiéna predavanja in izkustvene delavnice, z tiskanimi gradivi (podpisne liste, testi, opomniki,...)
vkljuéno z logotipom in vlogi MZ kot glavnem sofinancerju

Prisotnost na spletu in socialnih omrezjih (URL-naslovi):
-uporabljamo nad 12 spletnih naslovov https, FB, IG, tik-tok (prim. neobvezna prologa — podrobnejSe

6/57




Prijavnica JR 2025/28

reference partnerjev)

Predvidena promocija ministrstva kot sofinancerja:

-trajna navedba sofinancerja (in zahvala) na min. 12 spletnih straneh ZBPS in partnerjev

-ob zaCetku vsakega pwp izobrazevanja: prikaz naziva sofinancerja, logotipa, naslova programa,
zahvala MZ kot glavnemu sofinanceriju,...

-tiskovna konferenca ob zaklju¢ku programa

-navedba in zahvala sofinancerju na tiskovinah (pisna gradiva, podpisne liste, testi znanja, evalvacijski
vprasalniki za uporabnike,...)

-navedba in zahvala sofinancerju na zlozenkah, letakih,...

-promocija MZ preko 10 prispevkov za razlicne medije (TV nastopi, ¢lanki, radijske oddaje,...)
-navedba logotipa MZ, programa ter zahvale MZ-ju na delovnih zvezkih in priro¢nikih

4. ZMANJSEVANJE NEENAKOSTI V ZDRAVJU

Na kratko opiSite kljuéne probleme na podro¢ju neenakosti v zdravju za podrocje, za katerega
kandidirate in pri tem navedite podatke, iz katerih izhajate. Na kakSen nacin vas program prispeva k
zmanj$evanju neenakosti v zdravju in kako naslavlja posebej ranljive skupine?

Zvisevali bomo enakost dostopnosti do primarne preventive. Sistemsko redno finanéno podporo
primarni preventivi namre¢ nudi le prb 10% slovenskih obcin (vir: UL RS,...). Na$§ program nacrtuje
primarno preventivo tudi na podrogjih, kjer ob&ine teh aktivnosti ne sofinancirajo, s ¢imer zapolnjujemo
vrzel v mrezi primarne (sploSne) preventive na nacionalni ravni.

ZviSevali bomo enakost dostopnosti do terapije in rehabilitacije za zasvojene osebe z razli€nimi
oblikami zasvojenosti, tudi s sodobnimi zasvojenostmi (ti. »ekranske« zasvojenosti ipd). V RS smo
namreC v preteklosti razvijali zdravljenje in soc. rehabilitacijo zlasti na podrocju alkoholizma in drog
(viri: MZ, MDDSZ, ZZZS, NIJZ, ESPAD,...). Zasvojene osebe in njihovi druz. ¢lani, ki trpijo zaradi »ne-
kemicnih« zasvojenosti - ki so v porastu in izkazujejo podobne lastnosti kakor zasvojenosti s
»kemiénimi« sredstvi (viri: Holden, 2010; Alavi in dr., 2012, Rosenberg in Curtiss Feder, 2014, DSM-
5; American Psychiatric Association) pa e nimajo enakih mozZnosti pomodi: nimajo enako razvite
mreze prim. preventive, terapije in rehabilitacije — to vrzel delno zapolnjuje ta program z diseminacijo
inovativhe metode terapije (psih. depogojevanje zasvojenosti)

Zvisevali bomo enakost dostopnosti do preventive. Rizi¢ne osebe (adolescenti, otroci
alkoholikov,...), ki e niso zasvojene, a potrebujejo usmerjeno preventivho pomo¢, namre¢ Se nimajo
enake mreZe pomodi (vir: sofinancirani programi MZ, MDDSZ, MS, European Alcohol Policy
Alliance,...) kakor Ze zasvojene osebe; program to vrzel delno zapolnjuje z rednim izvajanjem vseh
glavnih oblik preventive (sploSna in usmerjena preventiva).

ZviSevali bomo enakost dostopnosti do pomog¢i tudi iz teritorialnega vidika. Zasvojenosti bolj
prizadenejo najmanj razvita podrogja RS (Kozjansko, Kobansko, Stajerska, Dolenjska,... - vir:
MDDSZ), hkrati pa na teh podrocjih obstoji manj oblik pomo¢i in manj preventivnih. Nas program
izvaja aktivnosti tudi na manj razvitih podrocjih RS.

Drugi viri podatkov:

- Komisija ES, Sporocilo Komisije iz leta 2006, str. 6, 8, 9, 11,...

- periodi¢ne ESPAD raziskave (NIJZ)English et al. 1995, Single et al, 1999, Ridolfo and Stevenson
2001, iz Alcohol in Europe — a public health perspective, hitp:/ec.europa.eu/health-
eu/news alcoholineurope en.htm

-RAND: An economic analysis of the impact of alcohol on the economic development in EU
(Ekonomska analiza vpliva alkohola na gospodarski razvoj v EU) (Horlings, Scoggins 2006)
-Alcohol Policy and the Public Good, Griffith Edwards 1994

-Global Burden of Disease Study WHO (Rehm et al 2003a in b, Rehm et al '04 in Rehm '05)
podatki INSERM - “Expertise collective” (v: Strategija EU za podporo drzavam ¢lanicam pri
zmanjSevanju 8kode zaradi uZivanja alkohola, 2006)

7/57



http://ec.europa.eu/health-eu/news_alcoholineurope_en.htm
http://ec.europa.eu/health-eu/news_alcoholineurope_en.htm

5. DELOVNI NACRT
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V javnem razpisu oziroma razpisni dokumentaciji so navedeni cilji in priCakovane aktivnosti, ki jih
morajo zasledovati programi, ki Zelijo kandidirati za sofinanciranje. Za izbrani predmet javnega razpisa
po smiselnih delovnih sklopih (DS) navedite klju¢ne aktivnosti, ki jih boste izvajali in jih na kratko
opiSite. Navedite tudi priCakovane rezultate in izdelke. V tabeli prilagodite Stevilo vrstic glede na
Stevilénost aktivnosti v posameznem delovnem sklopu.

DS 1

Naziv delovnega sklopa
(DS)

Vodenje programa in koordinacija (obvezno)

Navedba predvidenih
stroskov DS 1 v eurih:

50.000 EUR

Opis delovnega sklopa

DS zajema ozje upravno in administrativho vodenje programa (vkljuéno s

sodelovanjem z glavnim financerjem, raznimi javnostmi idr.), vodenje delavcev,
sodelavcev in prostovoljcev ZBPS, ter sodelovanje s partnerji in evalvatoriji.

Vrsta aktivnosti

Opis aktivnosti

Predvideni okvirni
stroski v eurih:

Pri¢akovani rezultati in izdelki

Upravno in finan¢no vodenje

Splosna upravna dela
Porocila za MZ
Sodelovanje z MZ

1 sklenjena pogodba z MZ
6 pravoCasno oddanih
vmesnih porocil za MZ

Dolo¢anje delovnih 40.000 EUR Pridobitev 10% lastnih
programa . .

procesov in kakovosti sredstev

Racunovodstvo 30 sestankov z

Druga upravna dela raCunovodstvom

Sestanki in 1 koalicijska pogodba
Sodelovanie s partnerii in korespondenca od 10 na min. 13 partnerjev

1esp ] Podaja navodil 10.000 EUR min. 30 sestankov s partnerji

evalvatorji

Org. sodelovanja
Kontrola dela

min. 12 sestankov z evalvat.
15 izvedb kontrol dela

Informiranje in obves¢anje uporabnikov programa in SirSe javnosti ter

DS 2

Naziv delovnega sklopa
(DS)

promocija ministrstva kot sofinancerja (obvezno)

Navedba predvidenih
stroskov DS 2 v eurih:

30.000 EUR

Opis delovnega sklopa

DS zajema informiranje in ozaveS€anje uporabnikov in SirSe javnosti ter promocija

MZ kot sofinancerja, z: objavami in vzdrzevanjem spletnih portalov pri ZBPS in
partnerjih; objave v raznih medijih; natisom letakov; prispevki na simpozijih ipd.;
organiziranje konference za medije,...

Vrsta aktivnosti

Opis aktivnosti

Predvideni okvirni
stroski v eurih:

Pri¢akovani rezultati in izdelki

Sestava info. gradiv
Objavljanje informacij
0 programu preko
spletnih strani
Sestava in natis

30 gradiv

10-13 spletnih portalov: FB,
10.000 letakov

10-13 spletnih povezav

Informiranje letakov o programu 10.000 EUR 30.000 registriranih stikov,
Povezave na program ogledov, prenosov
preko povezav informacij, ...
spletnih strani
partnerjev idr.
Objave reainih in . 10-13 posodob. splet. strani
strokovno neoporecnih 10 poliudno-strokovnih obi
I staliS¢a do PAS pojjudno-strokovnih objav
Ozavescanje 10.000 EUR 5 strokovnih prispevkov

Aktivno sodelovanje s
prispevki na
simpozijih, konf. ipd.
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Promocija MZ

Objavljanje programa
ter sofinanciranja od
MZ na spletnih straneh
Objave naslova
programa, logotipa ter
vloge MZ na vseh
tiskovinah programa,
e-gradivih, letakih, e-
pismih,...

Tiskovna konf. o rez.
programa in vlogi MZ

10.000 EUR

Objava programa, vioge ter
logotipa MZ na 10-13
spletnih portalih

Min. 1.000 arhiviranih objav
naslova programa, vloge
ter logotipa MZ

1 tiskovna konferenca

Naziv delovnega sklopa
(DS)

Aktivnosti, namenjene neposredno uporabnikom (obvezno)

Navedba predvidenih
stroskov DS 3 v eurih:

247.000 EUR

DS 3 | Opis delovnega sklopa

DS 3 zajema redno delovanje zaposlenih delavcev ZBPS in pla¢anih zunanjih
sodelavcev (honorarni sodelavci ZBPS ter delavci pri projektnih partnerskih
organizacijah), na 4 glavnih podrogjih: mreZenje, izobrazevanje, preventiva,
terapija in rehabilitacija. Dejavnosti potekajo ve€inoma v ne-nastanitveni obliki, na
podrocju usmerjene preventive in terapije pa ob€asno tudi v nastanitveni obliki.

Vrsta aktivnosti

Opis aktivnosti

Predvideni okvirni
stroski v eurih:

Pri¢akovani rezultati in izdelki

Tvorba mreze

Delujo¢a mreza 10 partnerjev

DS %'1 " . pa'rtne.rjev . . Porast &t. partnerjev v mrezi
Mrezenje.programov in Prldoblyanje novih na min. 13
partnerskih ustanov partnerjev . .. | 50.000 EUR Porast sodelovanja od 2 na
Povezovanje z drugimi min. 3 druge relevantne
mrezami (javno mre.ie
zdravstvo, Solstvo...)
Komunikacija
Sestanki
DS 3.2 Klasi¢na predavanja s Min. 1.500 zajetih strokovnih
Izobréievanje in usposabljanje pO‘?daF"O.’“ na dellavcev. . .
strokovnih delavcev in aplikativni acﬁktologm Min. 690 |zobrazevanj, .
prostovoljcev Prenos dobrih praks delavnic, treningov vescin,...
Pwp prezentacije Min. sestavljenih 30 e-gradiv,
Delavnice strokovnih brezpl. posredovanih na min.
vesEin 10-13 ustanov
Delavnice za 90.000 EUR Min. 30% porast adiktologkih
znizevanje stresa znanj pri strok. delavcih
Delavnice za krepitev Min. povpre€na ocena 4 (min.
Custvenega in 1, max 5) o zadovoljstvu z
odnosnega zdravja izobrazevaniji, svz, treningi,...
Ucenje ob prakti¢nih Min. povpre¢na ocena 4 (min.
demonstracijah 1, max 5) o koristnosti
Supervizija izobrazevanj/svz, treningov,...
Klasiéng pre.dav_anja Min. zajetih 3.000 oseb
DS 3.3. ([?aslov_l v prilogi) . (poudarek: starSi in druga
SploSna in usmerjena preventiva evlg_vmce za krepitev SirSa javnost
P ! P vescin otrok 58 Javno ) .
Pwp prezentacije Min. realiziranih 150
Delavnice za krepitev izobrazevanj ali delavnic
starsevskih vea&in Min. 3 kratke nastanitvene
30.000 EUR preventivne delavnice

Delavnice za krepitev
Custvenega in
odnosnega zdravja
Vzgojno-$portne akt.
za rizi€ne osebe
Svetovanje riziénim
osebam

Min. 1.000 pozitivnih pisnih
ocen o koristnosti prev.
aktivnosti
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DS 3.4.
Terapija in rehabilitacija za
zasvojence in njihove druzine

Diagnostika
Anamneze
Motivacijska pomo¢
Individualna in/ali
skupinska pomo¢
Bio-psiholosko
depogojevanje
Bonding psihoterapija
Psih. pomo¢ druz.
¢lanom zasvojencev
Pomo¢& za samopomo¢
Ucenje vescin za
zdravo uZivanje v
treznosti (abstinenti)
Pomog pri reintegr. v
Solanje, zaposlitve,...
Sport, kultur., animac.
Svetovanje, idr....

77.000 EUR

Min. zajetih 1.000 klientov
Min. izvedenih 3.000
registriranih storitev

Min. 500 pozitivnih pisnih
ocen o koristnosti terapije
in/ali rehabilitacije

Naziv delovnega sklopa
(BS)

Evalvacija /vrednotenje uspesnosti programa (obvezno)

Navedba predvidenih

DS 4 stroskov DS 4 v eurih:

6.000 EUR

Opis delovnega sklopa

DS 4 zajema redno letno izvajanje notranje in zunanje evalvacije.

Vrsta aktivnosti

Opis aktivnosti

Predvideni okvirni
stroski v eurih:

Pri¢akovani rezultati in izdelki

Evalvacija programa z
merjenjem rezultatov

Pridobitev 3 notranjih
evalvacij (kratek elaborat)

Notranja evalvacija (IAT) in izdelkov programa 3.000 EUR Predlaganje min. 3 izboljSav
glede na kazalnike programa
Pregled in kritiéna 3 dokumentirani pregledi in
Zunanja evalvacija (ZRC Koper) analiza notranjih 3.000 EUR kritine analize notranjin

evalvacij.

evalvacij
3 zunanje evalvacije

Naziv delovnega sklopa
(DS)

Druge aktivnosti: Delovni zvezki in priro€niki

Navedba predvidenih

DS 5 | stroSkov DS 5 v eurih:

30.000 EUR

Opis delovnega sklopa

Sestava, (avtorsko delo), natis, vezava delovnih zvezkov — kot terapevtskih
pripomockov za zasvojence; in priro€nikov — kot strokovnih pripomockov za
terapevte in druge strokovne delavce

Vrsta aktivnosti

Opis aktivnosti

Predvideni okvirni
stroski v eurih:

Pri¢akovani rezultati in izdelki

sestava gradiva

sestava (2. izdaja), natis in

_ ngtig ) 1500 kosov x 12 EUR distribucija 1.500 Qelovnih
delovni zvezek distribucija = 18.000 EUR zvezkov za zasvojence
(brezplac¢no za ’ 1 kos = 40 barvnih A4 strani,
zasvojence) vezava
sestava gradiva sestava (1. izdaja), natis in
natis distribucija 100 priro¢nikov za
distribucija 100 kosov x 120 EUR | strokovne delavce in

priro€nik

(samoplacnisko za
strokovne delavce in
ustanove)

=12.000 EUR

ustanove
1 kos = 600 barvnih A4 strani,
vezava

10/57




Prijavnica JR 2025/28

6. CASOVNI NACRT IZVAJANJA PROGRAMA

Za vsak navedeni delovni sklop oznadite obdobje, v katerem bo potekal, in vnesite skupno Stevilo
delovnih ur, ki bodo za posamezni sklop predvidene.

Delovni 2025

sklop 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12
DS1 / / / / / / / / / / 32 32
DS2 / / / / / / / / / / 16 16
DS3 / / / / / / / / / / 171 | 171
DS4 / / / / / / / / / / 16 16
DS5 / / I / / / / / / 4 4

Delovni 2026

sklop 1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 | 11 12
DS1 32 | 32 | 32 | 32 | 32 | 32 | 16 | 16 | 32 | 32 | 32 32
DS2 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 8 8 16 | 16 | 16 16
DS3 171 | 171 | 171 | 171 | 171 | 171 | 83 | 53 | 171 | 171 | 171 | 171
DS4 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 8 8 16 | 16 | 16 16
DS5 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4

Delovni 2027

sklop 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12
DS1 32 | 32 | 32 | 32 | 32 | 32 | 16 | 16 | 32 | 32 | 32 32
DS2 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 8 8 16 | 16 | 16 16
DS3 171 171 | 171 | 171 | 171 | 171 | 83 | 53 | 171 | 171 | 171 | 171
DS4 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 8 8 16 | 16 | 16 16
DS5 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4

Delovni 2028

sklop 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12
DS1 32 | 32 | 32 | 32 | 32 | 32 16 | 16 | 32 | 32 | 32 /

DS2 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 8 8 16 | 16 | 16 /

DS3 171 171 | 171 | 171 | 171 | 171 | 83 | 53 | 171 | 171 | 171 /

DS4 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 8 8 16 | 16 | 16 /

DS5 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 /

DS1 skupaj: 1.088 h
DS 2 skupaj: 542 h
DS 3 skupaj: 5.904 h
DS 4 skupaj: 544 h
DS 5 skupaj: 136 h
Skupaj: 8.214 h
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Prijavnica JR 2025/28

V primeru, da gre za partnersko izvajanje programa, prilozite izjave o sodelovanju (predvidena
oblika v Prilogi 2 prijavnice), podpisane s strani partnerskih organizacij, z navedbo klju¢nih
aktivnosti, pri katerih sodelujejo partnerji in viS§ino sredstev, ki bodo namenjena partnerskemu

sodelovanju.

PARTNERJI V
PROGRAMU

Ime organizacije

Vloga v programu (kratek opis
nalog)

Visina predvidenih
sredstev za partnerje, za
celotno obdobje programa

Partner 1

Univerza v
Ljubljani

sodelovanje v mrezeniju (stiki
partnerskih organizacij s
fakultetami in Studenti,
napotitve na prakse,...)
osnutek visokoSolskega
Studija adiktologije

6.000 EUR

Partner 2

CSD Gorenjske

sodelovanje v mrezenju
izvajanje terapije in
rehabilitacije za zasvojence in
njihove klju¢ne bliznje osebe
informiranje raznih javnosti
poljudno-strokovni prispevek
medsebojno izobr. partnerjev
prenos dobrih praks

3.000 EUR

Partner 3

Drué’svo
Projekt Clovek

sodelovanje v mrezenju
izvajanje terapije in
rehabilitacije za zasvojence in
njihove kljuCne bliznje osebe
informiranje raznih javnosti
poljudno-strokovni prispevek
medsebojno izobr. partnerjev
prenos dobrih praks

3.000 EUR

Partner 4

In&titut
Antona Trstenjaka

notranje evalvacije
sodelovanje v mreZenju
informiranje raznih javnosti
poljudno-strokovni prispevek

3.000 EUR

Partner 5

Slovenska Karitas
Zavod Samarijan

sodelovanje v mreZenju
izvajanje terapije in
rehabilitacije za zasvojence in
njihove kljuCne bliznje osebe
informiranje raznih javnosti
poljudno-strokovni prispevek
medsebojno izobr. partnerjev

3.000 EUR

Partner 6

Svetovalni center
Istre

sodelovanje v mrezenju
izvajanje terapije in
rehabilitacije za zasvojence in
njihove kljuéne bliznje osebe
informiranje raznih javnosti
poljudno-strokovni prispevek
medsebojno izobr. partnerjev
prenos dobrih praks

3.000 EUR

Partner 7

Institut
Vir

sodelovanje v mreZenju
izvajanje terapije in
rehabilitacije za zasvojence in
njihove kljuéne bliznje osebe
informiranje raznih javnosti
poljudno-strokovni prispevek
medsebojno izobr. partnerjev
prenos dobrih praks

3.000 EUR
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8

sodelovanje v mrezenju

Partner 8 Drustvo za urejeno | izvajanje terapije in 3.000 EUR
Zivljenje rehabilitacije za zasvojence in
Abstinent njihove klju€ne bliznje osebe

informiranje raznih javnosti
poljudno-strokovni prispevek
medsebojno izobr. partnerjev
prenos dobrih praks

sodelovanje v mrezenju
Partner 9 Drustvo izvajanje terapije in 3.000 EUR
Zarek rehabilitacije za zasvojence in
njihove kljuéne bliznje osebe
informiranje raznih javnosti
poljudno-strokovni prispevek
medsebojno izobr. partnerjev

sodelovanje v mrezenju
Partner 10 Drustvo izvajanje terapije in 3.000 EUR
Zmagovita pot rehabilitacije za zasvojence in
njihove klju€ne bliznje osebe
informiranje raznih javnosti
poljudno-strokovni prispevek
medsebojno izobr. partnerjev

8. REFERENCE VLAGATELJA IN PARTNERJEV

Navedite kljuCne projekte ali programe, pri katerih ste sodelovali in izkazujejo vase kompetence za

podro&je oziroma pod-podrogje, na katerega se prijavljate sedaj. Ce pri izvajanju programa sodel
s partnerji, navedite tudi njihove reference s podrocja oziroma pod-podrocja, za katerega se prijav

ujete
ljate.

Reference vlagatelja (vodja programa):

- projektni vodja nad 8 programov (od 1994 dalje), katerih gl. sofinancer je MZ

- 31 let neposrednega poklicnega dela z zasvojenimi in njihovimi druzinami

- 29 let preventivhega dela za SirSo javnost v RS in Italiji

- ustanovitelj programa »Projekt Clovek« ter strokovni in upravni vodja prvih 17 let
- vodja nad 80 projektov s podro&ja zasvojenosti v RS (gl. fin.: MZ, MDDSZ, MJU, MOL, MOK,...)
- bonding psihoterapevt z licenco ISBP za ucitelja bonding psihoterapije

- ¢lan predsedstva International Society for Bonding Psychotherapy — ISBP

- supervizor z licenco SZS

- registrirani znanstveni raziskovalec (prim. Cobbis, Sicris,...)

- vi§ji svetovalec MDDSZ

Kljuéni trije programi oziroma projekti:

1)Preventiva, terapija, rehabilitacija in izobraZevanje na podro&ju zmanjSevanja rabe psihoaktivnih
sredstev, obdobje 2023-2025, gl. sofinancer: MZ

2)Preventiva, terapija, rehabilitacija in raziskovanje na podro&ju zmanjSevanja rabe psihoaktivnih
sredstev, obdobje 2019-2022, gl. sofinancer: MZ

3)Program »Projekt Clovek« (ustanovitelj in strok. vodja prvih 17 let: 1992-2008), gl. sof.: MDDSZ

Reference vlagatelja (ustanove):

- status humanitarne organizacije

- preventivno, terapevtsko ter rehabilitacijsko delo z zasvojenci izvajamo Ze od 1994

- ¢lanstvo v ESBP in ISBP

Reference iz vidika uspesno izvedenih projektov (nekaj primerov):

- Preventiva, terapija, rehabilitacija in raziskovanje na podro&ju zmanjSevanja rabe psihoaktivnih
sredstev, obdobje 2019-2022, naro¢nik: MZ

- Prepre€evanje zlorab alkohola in drugih psihoaktivnih sredstev, naro¢nik: MZ, 2015-2016

- Preprecevanje zlorabe alkohola, naro¢nik: MZ, obdobje 2013-2014
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- Izobraz. starSev za preprec. destruktivhega vedenja in zasvojenosti otrok, naro¢nik: MOL, 2012
- IzobrazZevanije starSev za prepre€evanje zasvojenosti ter drugih oblik destruktivhega
vedenja otrok, naro¢nik: MOL, obdobje 2013-2015
- Uvajanje in diseminacija novih strokovnih storitev (primeri dobre prakse) v obstojece
programe NVO s podrocja drog v RS, naro¢nik: MDDSZ, 2011
- Specializirana preventivha pomo¢ ped. ustanovam, star§em in otrokom, MOL, 2015, 2016

Nekaj referenc partnerjev (prim: neobvezna priloga — PodrobnejSe navedbe referenc
partnerjev,...):

- UL - Pef: redno izobrazevanje Studentov, raziskovalni projekti, strokovno delo v Varni hisi na
Finskem, v svetovalni sluzbi SS Celje,...

- CSD Gorenjske: vec kot 10 let izvajanja javnih storitev in ukrepov ter ob tem Se posebnih programov
za zasvojence: nastanitveni Reintegracijski center Trzi€, programa Katapult in Labirint v Kranju,...

- Drustvo Projekt Clovek: 30 let izvajanja nastanitvene in dnevne terapije ter rehab.za zasvojence in
njihove druzinske Clane

- Institut A. Trstenjaka: nad 600 referenc s podrocja adiktologije, raziskav, izvajanje KZA, evalvacij, ..

- Zavod Samarijan — Karitas: nad 10 let izvajanja programov za alkoholike: Vrtnica, Most,...

- Svetovalni center Istre: poklicno svetovalno, preventivno, terapevtsko,... delo z otroci, mladino in
njihovimi starsi, izvajanje ve€ kot 5 pod-programov, zajem 2222 u€encev zgolj v letu 2024,...

- Institut Vir, Celje: nad 20 let rednega izvajanja psihosocialne rehab. za zasvojence in njihove
druzine, nad 500 uporabnikov / letno,...

- Drustvo za urejeno zivljenje — Abstinent (Ljubljana in SirSe): povezovanje nad 25 drustev KZA,
izvajanje programa KZA Ljubljana,...

- Drustvo Zarek: 19 let izvajanja pomogi za zasvojene z drogami — komuna Zarek pri Bohinju in Dnevni
center za otroke na Jesenicah

- Drustvo Zmagovita pot ()krsko): nad 20 let izvajanja programov KZA
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9. KADROVSKA ZASEDBA (zaposleni, partnerji/zunanji izvajalci, prostovoljci)

Navedite sodelavce (zaposleni — sklenjena pogodba o zaposlitvi z izvajalcem programa; sodelavci, ki
imajo z izvajalcem programa sklenjeno avtorsko ali podjemno pogodbo; sodelavci, ki opravljajo delo
preko Studentske napotnice), ki bodo sodelovali pri izvajanju programa, ki ga sofinancira ministrstvo.
Navesti je treba vse sodelujoCe, ki bodo za svoje delo prejeli placilo, njihovo vlogo v programu
(konkretne naloge), izobrazbo in pretekle izkuSnje. Za vsakega sodelujoega je treba navesti tudi
Stevilo delovnih ur na tistem delu programa, ki ga sofinancira ministrstvo ter predvideno skupno

izplacilo. Pojasnite tudi, za kak$en nacin sodelovanja gre (npr. redna zaposlitev, pogodba, Studentsko
delo...).

Vodja programa

Ime in priimek Izobrazba | Oblika sodelovanja | St. ur dela na Navedba
(pogodba, redna programu na predvidenih
zaposlitev) mesec oz. letno strodkov dela

mesecno (mesecna
placa — bruto bruto)
in letno

(PR 33; 34 let d. dobe)

nadaljevanje z meseéno: 174
redno zaposlitvijo, lotho: 2.088 mes.: 4.200,00
poln delovni ¢as i letno: 50.000,00

dr. psih.

Bogdan Polajner spec. BPT

Opomba: opis del in nalog vodje programa ter obi¢ajni delovni ¢as:

- prb. 8h /tedensko: vodenje in koordinacija programa, sodelovanje z racunovodstvom, sestava pogodb,
komunikacija in podajanje navodil partnerjem, zbiranje in vnaSanje podatkov, sestava porocil,
informiranje javnosti, promocija MZ, ...

- prb. 8 h / tedensko: mreZenje, koordinacija mreZe, organizacija in vodenje sestankov partnerskih
organizacij oz. mreZe, sprotna komunikacija in sodelovanje z MZ, povezovanje mreze z drugimi mreZami
in relevantnimi ustanovami v Sloveniji in tujini (javno zdravstvene mreze, nizkoprazni programi, ESBP in
ISBP, univerze in fakultete,...)

- prb. 16 ur / tedensko: delo s strokovnimi delavci partnerskih in drugih ustanov — sestava izobraZevalnih
gradiv, neposredno izvajanje (ve¢inoma »v Zivo« na lokacijah partnerskih organizacij po Sloveniji, oz. v
¢im manj$i meri preko spleta) izobraZevanj, delavnic, treningov, supervizij, priu¢evajne mlajsih generacij
delavcev v dobre prakse,...

- prb. 8 ur / tedensko: strokovno delo s klienti in uporabniki - neposredno izvajanje preventivnih,
terapevtskih in rehabilitacijskih aktivnosti (izklju¢no ali ve¢inoma »v Zivo«, po Sloveniji)

Predstavite pomembnejSe reference in delovne izkusnje vodje programa, ki so povezane s prijavljenim

programom in razpisnim podroc¢jem, na katerega se prijavljate (referenc na drugih podrocjih, prosimo,
ne navajajte).

- vodja nad 80 projektov s podro&ja zasvojenosti v RS (gl. fin.: EU, MZ, MDDSZ, MJU, MO Ljubljana,
MO Koper, MO Nova Gorica, MO Piran,...), od tega nad 9 programov, katerih gl. sofinancer je MZ
- nad 30 let poklicnega preventivnega in terapevtskega dela na podrocju zasvojenosti

- ustanovitelj programa »Projekt Clovek« ter strokovni in upravni vodja tega programa prvih 17 let
- bonding psihoterapevt, z licenco ISBP za ugitelja bonding psihoterapije

- Clan predsedstva International Society for Bonding Psychotherapy (ISBP)

- ¢lan predsedstva European Society for Bonding Psychotherapy (ESBP)

- supervizor z licenco SZS

- registrirani znanstveni raziskovalec (prim. Cobbis, Sicris,...)

- strokovni naziv: visji svetovalec MDDSZ

- ¢lan strokovne skupine za podrodje alkoholizma pri MZ
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Zaposleni pri vlagatelju oziroma zaposleni pri partnerjih in drugi pogodbeni sodelavci

Sodelavci Naziv Glavne Izobrazba in Predvideno | Predvidena Nacrtovano
(navedite delovnega naloge v leta delovnih Stevilo ur mesecna leto
ime in mesta programu izkusenj na dela na plada za zaposlitve,
priimek) (naloge naj | podrodju, na programu, redno sodelovanja
bodo dovolj | katerega se na mesec zaposlenega | (2026, 2027,
natan¢no in | prijavljate in na leto oz. 2028)
jasno predvideno
definirane) pacilo po
pogodbi
(bruto bruto)
1. UL, Pef diseminac. | dr. soc. ped. 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Darja Zorc | prof. dr. adikt. znanj | red. prof. 50h / letno 1.000¢€ /letno
Maver na visoko$. | 35 let 150h /3 leta | >: 3.000€
programe pladilo: AP
2. UL, Pef mrezenje univ. dipl. soc. | 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Natasa asist., dr. partnerjev ped. 50h / letno 1.000€ /letno
Mojskerc in visokoS. | asist. dr. 150h /3 leta | : 3.000€
programov | 13 let placilo: AP
3. CSDG mrezenje univ.dipl.soc. 5h/mes.x10 | placilo preko | 2026-2028
Suzana strok. vodja | informiranje | del. 50h /letno | raduna iz
Gladovi¢ RC Trzi¢ terap.+ reh. | 14 let 150h /3 leta | CSDG
prenos >:1.500€
dobrih
praks
4. CSDG mrezenje univ.dipl.soc. 5h/mes.x10 | pladilo preko | 2026-2028
Simona Strok. vodja | informiranje | del. 50h /letno | raduna iz
Talan Katapult, KR | terap.+ reh. | 6 let 150h /3 leta | CSDG
prenos >:1.500€
dobrih
praks
5. DPC mrezenje univ. dipl. 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Helena strok. vodja | informiranje | psih. 50h /letno | 1.000€ /letno
Hercog program za | terap.+ reh. | transpers. 150h /3 leta | >: 3.000€
mlade, LJ prenos psihoter. placilo: AP
dobrih 8 let vodja
praks programa
Krizis¢e, DPC
6. IAT mrezenje mag. soc.del. | 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Ksenija direktorica informiranje | 39 let 50h / letno 1.000€ /letno
Ramovs terap.+ reh. 150h /3 leta | >: 3.000€
prenos placilo: AP
dobrih
praks
7. Karitas - mrezenje univ. dipl. 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Andreja Samarijan informiranje | soc.del. 50h /letno | 1.000€ /letno
Kobal strok. terap.+ reh. | 10 let 150h /3 leta | >: 3.000€
delavka, prenos placilo: AP
program dobrih
MOST praks
8. Svet. Center | mrezenje mag. soc.ped. | 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Vesna Istre, KP informiranje | nad 20 let 50h /letno | 1.000€ /letno
Starman dir. terap.+ reh. 150h /3 leta | >: 3.000€
prenos pladilo: AP
dobrih
praks
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9. Institut VIR mrezenje univ. dipl. soc. | 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Anita Celje informiranje | del. 50h / letno 1.000€ /letno
LeskovSek terap.+ reh. | 8 let 150h /3 leta | >: 3.000€
prenos pladilo: AP
dobrih
praks
10. Institut VIR | mrezenje mag. soc. del. | 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Doroteja strok. vodja | informiranje | 4 leta 50h /letno | 1.000€ /letno
Pikl Celje terap.+ reh. 150h /3 leta | >: 3.000€
prenos placilo: AP
dobrih
praks
11. Drustvo mrezenje univ. dipl. soc. | 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Stefan Abstinent, informiranje | del. 50h / letno 1.000€ /letno
Leposa predsednik | terap.+ reh. | nad 35 let 150h /3 leta | >: 3.000€
Ljubljana prenos placilo: AP
dobrih
praks
12. Drustvo mrezenje mag. soc. del. | 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Ivanka Zarek informiranje | dipl. teol. 50h /letno | 1.000€ /letno
Ber¢an Jesenice terap.+ reh. 150h /3 leta | >: 3.000€
predsednica | prenos placilo: AP
dobrih
praks
13. Drustvo mrezenje sr. ek. Sola 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Ivana Zmagovita informiranje | (laik z osebno | 50h / letno 1.000¢€ /letno
Zevnik pot terap.+ reh. | izkusnjo) 150h /3 leta | >: 3.000€
Krsko prenos nad 15 let placilo: AP
predsednica | dobrih
praks
14. Drustvo mrezenje univ. dipl. soc. | 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Zdenka Zmagovita informiranje | del. 50h /letno | 1.000€ /letno
Zvegli¢ pot terap.+ reh. | nad 38 let 150h /3 leta | 3: 3.000€
Krsko prenos 19 let vodenja placilo: AP
Vodja KZA dobrih KZA
praks
15. prof. Sp. vzg | vodja prof. 8p. vzg. 5h/mes.x10 | 1h/20€ 2026-2028
Sre¢ko strokovni Sportnega 31 let 50h / letno 1.000€ /letno
Somrak sodelavec programa zaposlen na 150h /3 leta | : 3.000€
za OS Gradec plagilo: AP
abstinente honorarni
sodelavec pri
ZBPS na
programih za
MZ, od leta
2016 dalje

**Navedite tudi morebitne nove nacrtovane zaposlitve sodelavcev, v kolikor boste uspesni pri
kandidiranju na javnhem razpisu (navedba imen ni nujna).

Ce v programu sodelujejo tudi prostovoljci, navedite njihove glavne naloge, izobrazbo in izku$nje,
Stevilo ur dela na programu in vrednost prostovoljskega dela. Za vrednotenje prostovoljskega dela se
uporabljajo dolo¢be Pravilnika o podrogjih prostovolinega dela in vpisniku (Uradni list RS, St. 48/11,
60/11 in 29/16, v nadaljnjem besedilu: pravilnik). Prostovoljsko delo, obseg in vrsta prostovolijskega
dela opredelite in ga ovrednotite v skladu z 21. ¢lenom pravilnika.
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Prostovoljci — njihovo delo lahko ovrednotite — upostevalo se bo pri zagotavljanju lastnih

sredstev
Prostovoljci Vrsta dela (izberite med Predvideno Stevilo | Vrednost ure Ocenjena
(imein naslednjimi: organizacijsko, | ur prostovoljskega | prostovoljskega | vrednost
priimek) vsebinsko in drugo delo) dela po letih dela prostovoljskega
dela (ure x
vrednost ure), v
vseh treh letih
Ivan Duren Drugo delo: prevozi 40-80 h/letno / /
pripomockov za
terapevtske delavnice,...
Mojca Drugo delo: administrativna | 40 h / letno / /
Skolaris pomocd pri oblikovanju in
distrib. gradiv za uporab.
Tatjana Drugo delo: administrativha | 80 h / letno / /
Polajner pomocd pri oblikovanju in
distrib. gradiv za uporab.
Marcel Drugo delo: prevozi 40 h / letno / /
Somrak opreme za Sportne
aktivnosti in pomo¢

10. MREZENJE

Ali in na kakSen nacin sodelujete in se povezujete z ostalimi organizacijami (ne s partnerskimi), Ki
delujejo na sorodnem ali komplementarnem podro¢ju? Navedite tudi imena organizacij, s katerimi
najve¢ sodelujete.

Z ostalimi ustanovami (ne s partnerji) sodelujemo na prostovoljni osnovi. Sodelovanje z ustanovami iz
mreze poteka: ali na trzni osnovi ali prostovoljno (brezpla¢no). Naéin sodelovanja:
-prevladujejo pisna narocila organizacij oz. ustanov, da z njihovimi uporabniki (ali delavci)
izvajamo preventivno-izobrazevalne ali terapevtske ter rehabilitacijske aktivnosti
- pogosto sodelujejo z nami kot napotne ustanove (napotitev uporabnikov v na$ program)
- soorganizacija preventivnih delavnic, izobraZzevan;,...

Imena organizacij; sodelujemo z nad 100 organizacijami_(nekaj primerov):

lokalna in nacionalna raven:

MZ; MDDSZ; MP — Center za izobrazevanje v pravosodju; MOL - Odsek za projekte, Institut Vir,
Slovenska Karitas, AA, Mladinski dom Malci Beliceve, Ljudske univerze: KR, KK, Zasavje in NM; SFU;
0S: Polje, Ledina, Vodmat, Trnovo, Kaselj, D. Kumar, M. Vrhovnik, Koseze, Sp. Sigka, R. Jakopica,
Vi€, M. Peéarja, P. Voranca, M. Jarca, Prule, Menge$, Ptuj, Skocjan pri NM, Gori$nica, Ormoz, Polhov
Gradec, Slovenj Gradec, Dobrova pri NG, Dobrava, Brezovica, Prade-KP, Piran, Jesenice,...; Center
Sr. Sol Velenje; Gimnazija Vi¢-LJ, |. Gimnazija Maribor, SS SI. Gradec, vrtci: Murska Sobota, Sentvid-
LJ, Sentvid pri NM, Najdihojca-LJ, Preseren, Mojca, Jelka, O. Zupanéi¢a, Ciciban, Vrhovci, Crnuge,
Viski gaj, Pedenjped, Mladi rod, Menges, Ig pri LJ,...Vzg. zavod Planina; Centri za socialno delo:
Gorenjska, Sev. Primorska, Posavje, Zasavje, Osrednja Slovenija — Vzhod; osrednja Slovenija —
Zahod; Juzna Primorska, Dolenjska in Bela krajina, KoroSka, Ljubljana, Maribor, Pomurje, Ljubljana,
Primorsko-Notranjska, Savinjsko-SaleSka; Spodnje Podravje; Skupnost Centrov za socialno delo
Slovenije, Socialna zbornica Slovenije, Krizni center za mlade — Nova Gorica, Krizni center za mlade —
Radovljica; Varne hiSe (CE, Velenje, Slovenj Gradec, KK); Slovenska zveza za javno zdravje, okolje in
tobacno kontrolo, ZD Nova Gorica — Center za zdravljenje zasvojenosti, Zavod Impoljca - Sevnica,
Zavod Kreda — Novo Mesto; Drustvo Stigma;...

mednarodna raven:
ESBP, ISBP, EAP, SFU Dunaj, Ceis-ltalija; Karitas-Italija, GHP-Zdruzeno kraljestvo,...
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11. TRAJNOST PROGRAMA IN FINANCIRANJE PO LETU 2028

Se program, ki ga prijavljate, v enaki ali sorodni obliki, Zze izvaja in koliko ¢asa? Kako nameravate
zagotoviti prenos znanja? Bodo izdelki programa trajno dostopni? Pojasnite dolgoro¢ne pri¢akovane
vplive programa, zlasti na ciljno skupino.

Ali program vklju€uje tudi prostovolijsko delo? Kako vidite moznosti za nadaljevanje programa po
zaklju€ku financiranja s strani ministrstva, po letu 20287 Kaksni so va$i nacrti za zagotavljanje virov
financiranja po letu 20287

Program v osnovi verziji izvajamo:

- Zze pred ustanovitvijo ZBPS, od 1994 dalje

- od 2008 dalje v okviru ZBPS

- v okviru sofinanciranja od MZ od 2013 dalje (nepretrgoma)

Prenos znanj in trajnost dosezkov spadata med redne kazalnike programa (prim. kazalniki)

Dolgorocéni vplivi programa na cilino skupino ter nekateri glavni dosezki:
- uporabniki dosegajo nad 30% poviSanje znanja, zdravih ves¢in, zadovoljstva z abstinenco,... (prim.
evalv /15-16 in 19-22) kar omogoca trajnost u€inkov programa na uporabnike
- Stevilo uporabnikov naras¢a (zajetih 588 oseb leta 2011 — zajetih 2166 oseb leta 2014 — zajetih
4.126 oseb 1.'16 — zajetih 7.650 oseb junija 2022 )
- ocene uporabnikov o zadovoljstvu s programom in ocene o koristnosti programa, narasc¢ajo

(prim. evalvacija / pri porocilu za 2015-2016 in 2019-2022 — &t. uporabnikov Se sedaj narasc¢a)
- program vse bolj uporabljajo tudi zasvojene osebe z razli€nimi zasvojenostmi (»ekranski«
zasvojenci,...) in ne le zasvojenci z alkoholom in drogami, kakor je bilo v prvih letih programa

Prenos znanj zagotavljamo med drugim z brezplaéno diseminacijo gradiv (pwp gradiva, tiskovine,...).
Posebno pomemben vpliv na prenos znanj, trajno dostopnost izdelkov, dolgoro¢ne vplive programa,.
ima DS 3., kjer z izobrazevaniji in supervizijo za strokovne delavce maksimiramo prenos znan;j in va|v
programa tudi na uporabnike drugih ustanov in programov (ne le uporabnikov 10 part. ustanov, pac pa
tudi na uporab. iz nad 100 ustanov (prim.: t€ 10).

Predvideni trajni vplivi programa po zaklju€ku, zlasti na ciljne skupine:

- povidano znanje o prepreCevanju raznih zasvojenosti ter o strok. delu z zasvojenimi
- poviSanje zdravih ve&¢in

- trajna abstinenca pri vsaj 40% zasvojenih uporabnikih

- uspesna diseminacija inovativnih metod na min 10-13 ustanov po RS

Prostovoljno delo je vklju€eno v program le v mali meri (pomozna dela); prostovoljstvo ni kljuéno.

Nadaljevanje programa po letu 2028 in nacrti za zagotavljanje virov:

-plan A: kandidiranje na razpis MZ predvidoma 2028 ter nadaljnja vecinska finan€na podpora od MZ
-plan B: pretvorba programa za podroc€je socialne rehabilitacije in kandidiranje na JR od MDDSZ
-plan C: skrenje programa na obseg, ki ga podpira financiranje zgolj iz trznih dejavnosti ZBPS
(predvsem prihodki iz supervizij in izobrazevanj)
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12. VREDNOTENJE PROGRAMA, KAZALNIKI

Predstavite metode, s katerimi boste vrednotili u€inkovitost programa.

Uporabili bomo vec¢ ze preizkusenih metod, ki vkljucujejo tudi uporabnike:

— standardni evalvacijski obrazec za uporabnike:

Uporabniki ob zaklju¢ku vsake storitve (splo$na preventiva, posami¢na izobrazevanja) ali periodi¢no
(usmerjena preventiva, terapija, rehabilitacija, supervizija) izpolnjujejo standardni evalvacijski
vprasalnik (vprasalnik je deloma odprtega tipa za pohvale, kritike, predlogi; obvezno pa vkljuuje
uporabnikovo oceno zadovoljstva s programom oz. aktivnostjo ter oceno o koristnosti aktivnosti)

- testiranje znanja uporabnikov (test-retest metoda):

Uporabniki pred in po izobrazevalnih delavnicah izpolnjujejo teste znanja, primerja in vrednoti se delez
pravilnih odgovorov pred in po izobrazevanju, s ¢imer vrednotimo porast znanja uporabnikov pred in
po izobrazevanju oz. po drugih aktivnostih, kjer se pri¢akuje porast znanj in ves¢in uporabnikov

- anketiranje uporabnikov (pisni obrazci) in usmerjeni intervjuiji:

Ugotavljanje subjektivhega zadovoljstva uporabnikov (uporabniki terapije in rehabilitacije) z lastnim
zivljenjem, pridobljene zdrave socialne in komunikacijske veS&ine, pridobitev zdravih kognitivnih,
vedenijskih in Custvenih vzorcev, sprememba stanja v druzini, Stevilo in nacini zdravega uzivanja
zivljenja,... (in ocenjevanje vpliva programa na prej nastete vidike zdravja in kakovosti Zivljenja oseb)

- statisti€ne metode:

Delez uspesno vkljuenih uporabnikov glede na plan (skupaj in samostojno po aktivnostih v DS 3),
delez uspeSno vklju€enih strokovnih delavcev v diseminacijo znanj, &t. realiziranih prispevkov za
medije, §t. izdelanih gradiv za uporabnike,... (prim. kazalnike)

-notranja in zunanja evalvacija:

Izvajalec notranje evalvacije in izvajalec zunanje evalvacije ob koncu vsakega koledarskega leta
izpolnjene evalvacijske vprasalnike obdela, ovrednoti, izdela statisti€no analizo in interpretacije,
vkljuéno s sugestijami za izboljSevanje programa.
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Kazalnike, s katerimi boste merili doseganje klju¢nih ciliev programa, konkretizirajte v Stevilkah.
Navedite zaCetno stanje, na podlagi katerega boste spremljali uspesSnost. Kazalniki morajo biti merljivi

(8teviléni), ne opisni.

KAZALNIK

ZACETNO STANJE

KONCNO STANJE

K1 (DS1): uspe$no vodenje

0 pogodb z MZ, 0 porocil za MZ

1 pogodba z MZ, 6 porocil za MZ

K2 (DS1): pridobivanje lastnih
finanénih sredstev

0 EUR

10% oz. 33.000 EUR

K3 (DS2): uspeSna promocija
MZ in informiranje javnosti

10 spl. strani (prijavitelj, partneriji)

min. 13 spletnih strani

K4 (DS2): uspeSna promocija
MZ in informiranje javnosti

0 stikov - obvescéenih oseb

min. 30.000 stikov (spletne strani)

K5 (DS2): uspesna promocija
MZ in informiranje javnosti

0 letakov

10.000 letakov

K6 (DS2): uspesna promocija
MZ in informiranje javnosti

0 objav v medijih (TV, radio,...)

10 objav v medijih (TV, radio,...)

K7 (DS2): uspedna promocija
MZ in informiranje javnosti

0 strokovnih prispevkov

5 strokovnih prispevkov

K8 (DS2): uspeSna promocija
MZ in informiranje javnosti

0 tiskovna konferenca

1 tiskovna konferenca

K9 (DS3.1): novi partner;ji

1 mreza 10-ih partnerjev

1 mreza min. 13-ih partnerjev

K10 (DS3.1): vodenje mreze

0 sestankov partnerjev v mrezi

min. 30 sestankov partnerjev

K11 (DS3.1): Siritev mrezenja

2 sodelujoc¢i drugi mrezi

min. 3 sodelujoCe druge mreze

K12 (DS3.2): izvedba
izobraz,.. - strok. delavci

0 izobrazevanj, treningov,...

600 izobrazevanj, treningov,...

K13 (DS3.2): zajem strok.
delavcev v izobraZz. ipd.

15 udelezenih strok. delavcev

1.500 udelezenih strok. delavcev

K14 (DS3.2): poviSanje znanj,
spretnosti strok. delavcev

10% osvojen. novih znanj/vescin

30% osvojenih novih znanj/ves¢in

K15 (DS3.2): diseminacija
adikt. znanj na fakultete

1 fakulteta, 0 zajetih Studentov

3 fakultete, 150 zajetih Studentov

K16 (DS3.3): izvedba
preventivnih aktivnosti

0 prev. delavnic, izobraZevan;,...

150 prev. delavnic, izobraZevan,;,...

K17 (DS3.3): zajem fizi€nih
oseb v preventivo

0 udelezenih fizicnih oseb

3.000 udelezenih fizi€nih oseb

K18 (DS3.3): koristnost
preventivnih aktivnosti

0 pozitivnih ocen koristnosti

min. 1.000 pozit. ocen koristnosti

K19 (DS3.4): izvedba
terap. in rehab storitev

0 terap. in rehab. storitev

min. 3.000 terap. in rehab. storitev

K20 (DS3.4): zajem klientov
v terapijo in rehabilitacijo

30 vkljuc€enih klientov

min. 1.000 vklju€enih klientov

K21 (DS3.4): koristnost
terapije in rehabilitacije

0 pozitivnih ocen koristnosti

min. 500 pozit. ocen koristnosti

K22 (DS4): izvedbe evalvacij

0 notranijih, 0 zunanjih evalvacij

3 notranje, 3 zunanje evalvacije

K23 (DS4): izboljSave

0 izboljSav programa

min. 3 izboljSave programa

K24 (DS5): delovni zvezki
za uporabnike

250 delovnih zvezkov

1.500 del. zvezkov

K25 (DS5): priro€niki za
strokovne delavce

0 priro€nikov

100 priro€nikov
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13. FINANCNI NACRT IZVAJANJA PRIJAVLJENEGA PROGRAMA

Vrednost celotnega programa

Struktura-stroSkov

Vrsta-stroSka Specifikacija-stroska 2026 | 20272 | 2028° | Skupaj

delom
Stroth e . PS / kil -
. 8.000 8.000| 8.000|24.000
100-potietnox-200-kmx-0;40-€}

materialni-stroskd)

Strosek-amertizacije / / / /
SKUPNIUPRAVICENI STROSKI4 440.000 | $46-000 | 410-000 | 330.000

1 zapise se oceno stroskov, ki bodo nastali od novembra 2025 do 15. 11. 2026
2 zapiSe se oceno stroskov, ki bodo nastali od 16. 11. 2026 do 15. 11. 2027
3 zapi$e se oceno stroskov, ki bodo nastali od 16. 11. 2027 do 17. 11. 2028
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Ustrezno izpolnite status (obkrozite):

e Vlagatelj ni identificiran za namene DDV

14. VIRI FINANCIRANJA PRIJAVLJENEGA PROGRAMA

Razliko najmanj 5 % upraviCenih stroS8kov morajo kriti vlagatelji iz lastnih sredstev oziroma preko
drugih sofinancerjev. Lastni prispevek se lahko v celoti zagotovi v denarju, ali pa delno v denarju
(najmanj 50%) in delno v naravi s prostovoljskim delom (najve¢ 50%). Za vrednotenje prostovoljskega
dela se uporabljajo dolo¢be pravilnika.

Vir financiranja \ggggsl ViSina I. 2027 | ViSina l. 2028 Delez (%)

1. Lastna udelezba

1.1 Denarni prispevek:

prihodki iz trznih 10.000 10.000 10.000 9,1 %
supervizij ipd.

1.2 Nematerialni
prispevek (in-kind)

2. Drugi viri

2.1 ¢lanarine 1.000 1.000 1.000 0,9 %

Zaprosena sredstva pri

0,
ministrstvu (do 95 %) 110.000 110.000 110.000 90 %

V primeru sponzorskih in donatorskih sredstev, je potrebno podati izjavo o ne-navzkriZju interesov in
razkriti imena sponzorjev oziroma donatorjev.

4 Skupni upraviéeni stroski morajo biti enaki zapro§enemu znesku pri ministrstvu.
5 Vkljuéno z viri financiranja, ki so (¢e so) predvideni v novembru in decembru 2025.
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PRILOGA 1 (korigirani odhodki, usklajeni z odobrenim sofinanciranjem od MZ)

1.1 VRSTE AKTIVNOSTI

Po delovnih sklopih (DS) so navedene kljuéne vrste aktivnosti, ki se bodo izvajale in bodo
sofinancirane s strani ministrstva.

Naziv delovnega sklopa | Vodenje programa in koordinacija (obvezno)
(DS)

Navedba predvidenih 50.000-EUR 30.000
DS 1 | stroskov DS 1 v eurih:

Opis delovnega sklopa | ps zajema ozje upravno in administrativno vodenje programa (vkljuéno s
sodelovanjem z glavnim financerjem, raznimi javnostmi idr.), vodenje delavcev,
sodelavcev in prostovoljcev ZBPS, ter sodelovanje s partnerji in evalvator;ji

Vrsta aktivnosti Opis aktivnosti Prec!v[denl °.k\_”m' Pri¢akovani rezultati in izdelki
stroski v eurih:

SploSna upravna dela 1 sklenjena pogodba z MZ
Porocila za MZ 6 pravo€asno oddanih
P : Sodelovanje z MZ vmesnih porocil za MZ

Upravno in financno vodenje Dolo&anje Holovnin 40.000-EUR 20.000 Pridobitev 10% lastnih
programa procesov in kakovosti sredstev

Racunovodstvo 30 sestankov z

Druga upravna dela racunovodstvom

Sestanki in 1 koalicijska pogodba

. - korespondenca od 10 na min. 13 partnerjev

Sodelovanje s partnerji in Podajg navodil 10.000 EUR min. 30 sestankof s partJr1erji
evalvatorji Org. sodelovanja min. 12 sestankov z evalvat.

Kontrola dela 15 izvedb kontrol dela

Naziv delovnega sklopa | Informiranje in obvescanje uporabnikov programa in SirSe javnosti ter
(DS) promocija ministrstva kot sofinancerja (obvezno)

Navedba predvidenih 30.000 EUR
stroskov DS 2 v eurih:

DS 2 :
Opis delovnega sklopa | ps zajema informiranje in ozaveg&anje uporabnikov in Sirée javnosti ter promocija
MZ kot sofinancerja, z: objavami in vzdrzevanjem spletnih portalov pri ZBPS in
partnerjih; objave v raznih medijih; natisom letakov; prispevki na simpozijih ipd.;
organiziranje konference za medije,...
Vrsta aktivnosti Opis aktivnosti A Bl @ T Pri€akovani rezultati in izdelki

stroski v eurih:

Sestava info. gradiv 30 gradiv
Objavljanje informacij 10-13 spletnih portalov: FB,
0 programu preko 10.000 letakov
N spletnih strani 10-13 spletnih povezav
Informiranje Sestava in natis 10.000 EUR 30.000 registriranih stikov,
letakov o programu ogledov, prenosov
Povezave na program informacij, ...

preko povezav
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spletnih strani
partnerjev idr.

Objave realnih in
strokovno neoporecnih
staliS¢a do PAS

10-13 posodob. splet. strani
10 poljudno-strokovnih objav

Ozavescanje Aktivno sodelovanje s 10.000 EUR 5 strokovnih prispevkov
prispevki na
simpozijih, konf. ipd.
Objavljanje programa
ter sofinanciranja od .
MZ na spletnih straneh ObJavg programa, vioge ter
Objave naslova Iogionpra: MZ n|ah10-13
. spletnih portali
Promocija MZ Sg’g;a,\rﬂr‘;'n':%‘;ﬁa ter 10,000 EUR Min. 1.000 arhiviranih objav

tiskovinah programa,

e-gradivih, letakih, e-

pismih,...

Tiskovna konf. o rez.

programa in vlogi MZ

naslova programa, vlioge
ter logotipa MZ
1 tiskovna konferenca

Naziv delovnega sklopa
(DS)

Aktivnosti, namenjene neposredno uporabnikom (obvezno)

Navedba predvidenih
stroskov DS 3 v eurih:

247-000-EUR 177.000

DS 3 | Opis delovnega sklopa

DS 3 zajema redno delovanje zaposlenih delavcev ZBPS in plaanih zunanjih
sodelavcev (honorarni sodelavci ZBPS ter delavci pri projektnih partnerskih
organizacijah), na 4 glavnih podrocjih: mreZenje, izobrazevanje, preventiva,
terapija in rehabilitacija. Dejavnosti potekajo ve€inoma v ne-nastanitveni obliki, na
podroc&ju usmerjene preventive in terapije pa ob&asno tudi v nastanitveni obliki.

Vrsta aktivnosti

Opis aktivnosti

Predvideni okvirni
stroski v eurih:

Pri¢akovani rezultati in izdelki

DS 3.1.
MreZenje programov in
partnerskih ustanov

Tvorba mreze
partnerjev
Pridobivanje novih
partnerjev
Povezovanje z drugimi
mrezami (javno
zdravstvo, Solstvo...)
Komunikacija
Sestanki

50-000-EUR 40.000

Delujo¢a mreza 10 partnerjev
Porast §t. partnerjev v mrezi
na min. 13

Porast sodelovanja od 2 na
min. 3 druge relevantne
mreze

DS 3.2.

Izobrazevanje in usposabljanje
strokovnih delavcev in
prostovoljcev

Klasi¢na predavanja s
poudarkom na
aplikativni adiktologiji
Prenos dobrih praks
Pwp prezentacije
Delavnice strokovnih
vescin

Delavnice za
znizevanje stresa
Delavnice za krepitev
Custvenega in
odnosnega zdravja
Ucenje ob prakti¢nih
demonstracijah
Supervizija

90-000-EUR 70.000

Min. 4-500_1.200 zajetih
strokovnih delavcev
Min. 600- 450 izobrazevanj,
delavnic, treningov ves¢in,...
Min. sestavljenih 30 e-gradiv,
brezpl. posredovanih na min.
10-13 ustanov
Min. 30% porast adiktoloSkih
znanj pri strok. delavcih
Min. povpre¢na ocena 4 (min.
1, max 5) o zadovoljstvu z
izobrazevaniji, svz, treningi,...
Min. povpre¢na ocena 4
(min. 1, max 5) o koristnosti
izobrazevanj/svz,
treningov,...
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DS 3.3.
Splosna in usmerjena preventiva

Klasi¢na predavanja
(naslovi v prilogi)
Delavnice za krepitev
ves¢in otrok

Pwp prezentacije
Delavnice za krepitev
starSevskih ves¢in
Delavnice za krepitev
Custvenega in
odnosnega zdravja
Vzgojno-8portne akt.
za rizine osebe
Svetovanje rizi€nim
osebam

30-000-EUR 20.000

Min. zajetih 3006 2.000 oseb
(poudarek: starsi in druga
SirSa javnost)

Min. realiziranih 4560- 100
izobrazevanj ali delavnic

Min. 3 kratke nastanitvene
preventivne delavnice

Min. 4-600 800 pozitivnih
pisnih ocen o koristnosti prev.
aktivnosti

DS 3.4.
Terapija in rehabilitacija za
zasvojence in njihove druzine

Diagnostika
Anamneze
Motivacijska pomo¢
Individualna in/ali
skupinska pomo¢
Bio-psiholosko
depogojevanje
Bonding psihoterapija
Psih. pomo¢€ druz.
¢lanom zasvojencev
Pomo¢ za samopomo¢
U€enje vestin za
zdravo uzivanje v
treznosti (abstinenti)
Pomog pri reintegr. v
Solanje, zaposlitve,...
Sport, kultur., animac.
Svetovanje, idr....

##000-EUR 47.000

Min. zajetih 4-000 600
klientov

Min. izvedenih 3:066 2.000
registriranih storitev

Min. 560- 300 pozitivnih
pisnih ocen o koristnosti
terapije in/ali rehabilitacije

Naziv delovnega sklopa
(DS)

Evalvacija /vrednotenje uspesnosti programa (obvezno)

Navedba predvidenih

DS 4 stroskov DS 4 v eurih:

6.000 EUR

Opis delovnega sklopa

DS 4 zajema redno letno izvajanje notranje in zunanje evalvacije.

Vrsta aktivnosti

Opis aktivnosti

Predvideni okvirni
stroski v eurih:

Pri¢akovani rezultati in izdelki

Evalvacija programa z
merjenjem rezultatov

Pridobitev 3 notranjih
evalvacij (kratek elaborat)

Notranja evalvacija (IAT) in izdelkov programa 3.000 EUR Predlaganje min. 3 izboljSav
glede na kazalnike programa
Pregled in kriti¢na 3 dokumentirani pregledi in
Zunanja evalvacija (ZRC Koper) analiza notranjih 3.000 EUR kriti€ne analize notr. evalv...

evalvacij.

3 zunanje evalvacije

Navedite Se morebitne dodatne delovne sklope in aktivnosti, e jih predvidevate:

Naziv delovnega sklopa
(DS)

Druge aktivnosti Delovni zvezki in priro€niki

Navedba predvidenih

DS 5 | stroskov DS 5v eurih:

-30-000-EUR 21.000

Opis delovnega sklopa

Sestava, (avtorsko delo), natis, vezava delovnih zvezkov — kot terapevtskih
pripomockov za zasvojence; in priro¢nikov — kot strokovnih pripomockov za
terapevte in druge strokovne delavce
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Vrsta aktivnosti

Opis aktivnosti

Predvideni okvirni
stroski v eurih:

Pri¢akovani rezultati in izdelki

delovni zvezek

sestava gradiva
natis
distribucija
(brezplagno za
zasvojence)

4-500 750 kosov x 12
EUR = 48-:000-EUR
9.000

sestava (2. izdaja), natis in

distribucija 4-500 750 del.

zvezkov za zasvojence

1 kos = 40- 50 barvnih A4
strani, vezava

priro¢nik

sestava gradiva
natis

distribucija
(samoplacnisko za
strokovne delavce in
ustanove)

100 kosov x 120 EUR
=12.000 EUR

sestava (1. izdaja), natis in

distribucija 100 priro€nikov za

strokovne delavce in

ustanove

1 kos = 600 barvnih A4
strani, vezava
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1.2 CASOVNI NACRT IZVAJANJA PROGRAMA

Za vsak navedeni delovni sklop oznacite obdobje, v katerem bo potekal, in vnesite skupno Stevilo
delovnih ur, ki bodo za posamezni sklop predvidene.

Delovni 2025

sklop 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12
DS1 / / / / / / / / / / 32 32
DS2 / / / / / / / / / / 16 16
DS3 / / / / / / / / / / 171 | 171
DS4 / / / / / / / / / / 16 16
DS5 / / I / / / / / / 4 4

Delovni 2026

sklop 1 2 8 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12
DS1 32 | 32 32|32 |32 32|16 | 16 | 32 | 32 | 32 32
DS2 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 8 8 16 | 16 | 16 16
DS3 171 | 171 | 171 | 171 | 171 | 171 | 53 | 53 | 171 | 171 | 171 | 171
DS4 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 8 8 16 | 16 | 16 16
DS5 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4

Delovni 2027

sklop 1 2 8 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12
DS1 32 | 32 32|32 |32 32|16 | 16 | 32 | 32 | 32 32
DS2 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 8 8 16 | 16 | 16 16
DS3 171 | 171 | 171 | 171 | 171 | 171 | 53 | 53 | 171 | 171 | 171 | 171
DS4 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 8 8 16 | 16 | 16 16
DS5 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4

Delovni 2028

sklop 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12
DS1 32 | 32 32| 32 |32 32|16 | 16 | 32 | 32 | 32 /

DS2 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 8 8 16 | 16 | 16 /

DS3 171 171 | 171 | 171 | 171 | 171 | 53 | 53 | 171 | 171 | 171 /

DS4 16 | 16 | 16 | 16 | 16 | 16 8 8 16 | 16 | 16 /

DS5 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 /
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Vrednost sofinanciranja: 231.000 EUR

1.3.1. Struktura stroSkov

Prijavnica JR 2025/28

Vrsta stroska Specifikacija stroska (vse 2026° 20277 20288 | Skupaj
stroske je potrebno
specificirati)
Stroski pla¢ in povracil v zvezi z | pla¢a vodje prog.: B.
delom | Polajner 48.000 48.000 | 48.000 | 144.000
Stroski za sluzbena potovanja | PS / kilometrina } } } /
P i Ski P i str. (30% plac,AH,
osredni stroski z uporabo | Posredni str. (30% plac,AH) 12.000 12.000 | 12.000| 36.000
odstotka
StroSki materiala in storitev (stroski | AP /prof.dr. Zorc Maver,UL 1.000 1.000 | 1.000
informiranja in komuniciranja, | AP / as. dr. N. Mojskerc, UL 1.000 1.000| 1.000
stroski zunanjih izvajalcev in drugi | Ap / Helena Hercog, DPC 1.000 1.000| 1.000
stroSki (npr. Studentskega dela, |57 " oo Ve AT 1.000 1,000 1.000
prostovoljcev, stroski - -
izobrazevanja, materialni stroski) AP / Andreja Kobal, Karitas 1.000 1.000 | 1.000
AP / mag. Starman, SC Istre 1.000 1.000| 1.000
AP / Doroteja Pikl, VIR 1.000 1.000 | 1.000
AP / 8. Leposa, Abstinent 1.000 1.000| 1.000
AP / lvanka Bercan, Zarek 1.000 1.000| 1.000
AP /1. Zevnik, Zmagovita pot 1.000 1.000| 1.000
AP | Z. Zvegli€, Zmagov. pot 1.000 1.000 | 1.000
AP / Sre¢ko Somrak, ZBPS 1.000 1.000| 1.000
izobraZevanje kadrov 1.000 1.000 | 1.000
nastanit. delavnice (DS 3.3) 1.000 1.000 | 1.000
del. zvezki 750 x 12 € (DS 5) 3.000 3.000 | 3.000
SUMA: AP 12.000 12.000 | 12.000
SUMA: MS/storitve, brez AP 5.000 5.000( 5.000
SUMA: MS, storitve, z AP 17.000 17.000 | 17.000 | 51.000
StroSek amortizacije / / / /
SKUPNI UPRAVICENI STROSKI® 77.000 77.000 | 77.000 | 231.000

6 zapise se stroske, ki bodo nastali od novembra 2025 do 15. 11. 2026

7 zapiSe se stroske, ki bodo nastali od 16. 11. 2026 do 15. 11. 2027
8 zapise se stroske, ki bodo nastali od 16. 11. 2027 do 17. 11. 2028

9 Skupni upraviéeni stroski morajo biti enaki dodeljenemu znesku pri ministrstvu.
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Priloga 1: 1ZJAVA VLAGATELJA

Izjavljam, da prijavljeni program ni v celoti financiran iz proraéunskih sredstev in drugih javnih
sredstev.

Izjavljam, da prijavljeni program ne vklju€uje zahtev po sofinanciranju aktivnosti, ki se trzijo
konénemu uporabniku (na primer sre€anj, seminarjev, konferenc...).

Izjavljam, da bo organizacija s prijavljenim programom, ¢e bo prejela sredstva na tem javhem
razpisu, sodelovala v dogovoru z Ministrstvom za zdravje pri promociji programa.

Izjavljam, da smo seznanjeni s pogoji za kandidiranje na javni razpis in celothim besedilom
javnega razpisa, merili za izbor ter drugi sestavnimi deli in zahtevami iz razpisne
dokumentacije.

Izjavljam, da smo seznanjeni z vsebino vzorca pogodbe o sofinanciranju programov za
varovanje in krepitev zdravja za leta 2026, 2027 in 2028.

Izjavljam, da imamo poravnane vse zapadle davke, dajatve in prispevke.
Izjavljam, da nismo pravhomocno obsojeni zaradi kaznivih dejanj v zvezi s poslovanjem.

Izjavljam, da bomo v primeru nenamenske porabe sredstev, nespostovanja pogodbenih doloé€il
ali dvojnem financiranju programa vrnili vsa prejeta sredstva, skupaj z zamudnimi obrestmi od
dneva nakazila do dneva vradila.

Potrjujem, da so vsi navedeni podatki to€ni in resniéni.

Navedba, Zig in podpis odgovorne osebe
vlagatelja:

Kraj: Koper

dr. Bogdan Polajner, predsednik ZBPS
Datum:27.3.2025

31/57



Prijavnica JR 2025/28

Priloga 2: IZJAVE O PARTNERSKEM SODELOVANJU
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Priloga 2: IZJAVA O PARTNERSKEM SODELOVANJU

Izpolni se v primeru sodelovanja partnerjev pri programu. lzjavo podpiSejo vse partnerske
organizacije.

Naziv partnerske organizacije

Ime in priimek odgovorne osebe, naziv

Podpisani kot zakoniti zastopnik partnerske organizacije izjavljam:

da so vsi podatki, posredovani v prijavnem obrazcu, popolni, to€ni in pravilni;

da ima organizacija ustrezno pravno, finanéno in poslovno sposobnost za izvedbo
predlaganega programa;

da organizacija ni bila ustanovljena zaradi osebnih koristi ali pridobivanja dobicka;

da smo preucili besedilo javhega razpisa in razpisno dokumentacijo in sprejemamo vse
pogoje in ostale zahteve, vsebovane v njej;

da potrjujemo in soglasamo z vsebino, kakor tudi z naso viogo v programu;

da kot partner soglasamo, da vlagatelj podpiSe pogodbo o sofinanciranju programa v
imenu vseh partnerjev;

da kot partner sprejemamo obveznosti in odgovornosti, ki izhajajo iz pogodbe o
sofinanciranju programa, ki jo bo podpisal vlagatelj v primeru izbire programa;

da imamo na dan podpisa izjave poravnane vse davke, prispevke in druge dajatve,
dolocene z zakonom;

da partner ali zastopnik partnerja nista bila pravhomoéno obsojena zaradi kaznivih dejanj v
zvezi s poslovanjem;

da bomo v primeru nenamenske porabe sredstev, nespostovanja pogodbenih dologil ali
dvojnem financiranju programa vrnili vsa prejeta sredstva, skupaj z zamudnimi obrestmi od
dneva nakazila do dneva vracila;

da bomo skupaj z vlagateljem sodelovali pri izvajanju aktivnosti, kot je navedeno v
prijavnici, pri éemer bomo praviéno, v skladu z opravljenim delom, sorazmerno razdelili
naloge in sredstva, kot je predvideno v vsebinski in finan€ni konstrukciji programa.

Kraj:

Datum:

Navedba, Zig in podpis odgovorne osebe sodelujocega partnerja:
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Priloga 3: IZJAVA VLAGATELJA IN PARTNERJEV O NEODVISNOSTI OD
KOMERCIALNIH IN DRUGIH INTERESOV TOBACNE IN ALKOHOLNE
INDUSTRIJE TER DRUGE INDUSTRIJE NA PODROCJU DROG OZIROMA
INDUSTRIJE VIDEOIGER ALI IGRALNISTVA

Izpolni se zgolj v primeru prijave na podrogcji C in oziroma ali E, in sicer na:

- pod-podroc¢je C1 — Programi omejevanja pitja alkohola ter zmanjSevanja posledic
tvegane in Skodljive rabe alkohola;

- pod-podro¢je C2 - Programi zmanjSevanja rabe tobaka, tobac¢nih izdelkov in
povezanih izdelkov;

- pod-podrocje C4 - Programi preprec¢evanja nekemic¢nih zasvojenosti;
- pod-podrocje E1 — Programi zdravega zivljenjskega sloga miladih;
- pod-podrocje E2 - Programi ozavesc¢anja mladih o okolju in zdravju.

Naziv vlagatelja Zdruzenje bonding psihoterapevtov Slovenije

Ime in priimek zakonitega zastopnika dr. Bogdan Polajner
vlagatelja'®

Spodaj podpisani zakoniti zastopnik vlagatelja izjavljam:

e da je organizacija, ki jo zastopam, neodvisna od komercialnih in drugih interesov tobacne in
alkoholne industrije ter druge industrije na podro€ju drog oziroma industrije videoiger ali
igralnistva.

Kraj in datum: Koper, 15.3.2025

Podpis zakonitega zastopnika organizacije:

~

Zig:

Izpolni se v primeru sodelovanja partnerjev pri programu. lzjavo podpiSejo vse partnerske organizacije
(v primeru vec partnerjev dodati tabelo za vsakega partnerja).

Naziv partnerske organizacije

Ime in priimek odgovorne osebe,
naziv'?

Spodaj podpisana odgovorna oseba sodelujoCega partnerja izjavljam:

e da je organizacija, ki jo zastopam, neodvisna od komercialnih in drugih interesov tobaéne in
alkoholne industrije ter druge industrije na podrocju drog oziroma industrije videoiger ali
igralnistva.

Kraj in datum:

Zig in podpis odgovorne osebe sodelujodega partnerja:

10 Izjavo podpiSe zakonit zastopnik organizacije.
11" |zjavo podpise odgovorna oseba sodelujodega partnerja.
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Priloga: IZPISEK I1Z AJPES PORTALA (registracija prijavitelja)
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Priloga: Letna porocila, oddana na AJPES, za leta 2020, 2021 in 2022 v primeru
prijave na podrocje C (izpolnjevanje pogoja 2 za velik program).
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Priloga: 1ZJAVA VLAGATELJA / izpolnjevanje pogoja - zaposlena oseba 2024

Zastopnik prijavitelja izjavljam, da izpolnjujemo pogoja za zaposleno osebo v primeru prijave
na podrocje C (lzpolnjevanje pogojev za veliki program):

v letu 2023 smo imeli redno zaposleno najmanj 1 osebo
Glej prilozeno dokazilo: oddano letno porocilo za AJPES za leto 2023 (in predhodna leta); zaposlena

oseba dr. Bogdan Polajner je bila oz. je Se polno zaposlena na ZBPS kot vodja programa za MZ, za
obdobje 2023-2025 (pogodba in ostala dokazila so na MZ — prim. periodi¢na porocila, oddana na MZ)

Zig in podpis odgovorne osebe viagatelja:

Kraj: Koper

Datum:12.3.2025
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Priloga: PISMA O NAMERI OBLIKOVANJA KONZORCIJA MIN. 3 PARTNERJEV
(v primeru prijave na podrocje C — velik program)
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Zdruzenje bonding psihoterapevtov Slovenije
Skocjan 46/a

6000 Koper

in

projektni parter

sprejemata

PISMO O NAMERI

Zdruzenje bonding psihoterapevtov Slovenije prijavlja na javni razpis Ministrstva za zdravje (Uradni list
Republike Slovenije §t. 13/25 z dne 28. 2. 2025) za sofinanciranje programov varovanja in krepitve
zdravja za triletno obdobje oziroma do leta 2028, program z naslovom: »MreZenje in strokovna
podpora za programe, usmerjene v razreSevanje zasvojenosti in omam« in v okviru tega, skupaj s
klju€nimi partnerji, sprejema

izjavo o nameri:

spodaj podpisani prijavitelj ter partner/partnerji bomo ob uspesni prijavi na razpis sodelovali pri
izvajanju programa ter v ta namen sklenili konzorcijsko pogodbo o sodelovanju.

Prijavitelj (podpis zastopnika, Zig, datum):

Projektni partner (podpis zastopnika, zig, datum):
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Neobvezna priloga: Naslovi preventivnih delavnic za SirSo javnost

Kako lahko starSi z odnosi vplivamo na vedenje in razvoj otroka (druZinski odnosni slogi)

Klju€ni elementi zdrave vzgoje (in otroku Skodljivi vzgojni slogi)

Komunikacija in dialog

Procesa separacije in individualizacije ter njun pomen za razvoj otroka

Custvena inteligentnost in ukrepi star§ev ob &ustvenih tezavah otrok

Vloga starSev pri prepre€evanju zlorab drog pri otrocih

Vloga starSev pri prepre€evanju zlorabe alkohola pri otrocih

Vloga starSev pri prepreCevanju zlorabe tobaka pri otrocih

Vloga starSev pri preprecevanju raznih »nekemicnih« zasvojenosti (z internetom, TV, raznimi

dejavnostmi,...)

10. Kako lahko starSi na podrocju prepre€evanja zlorab PAS bolje sodelujemo s ped. delavci in
drugimi strokami (zdravstvo, sociala, NVO,...)

11. Kaj lahko ukrenemo mladi sami pri sebi za prepreCevanje raznih zasvojenosti in nezdravih
omam

12. IzboljSevanje komunikacije v druzini

13. Spodbujanju ¢ustvene inteligentnosti pri otrocih (delavnica)

14. Kako lahko mladi ukrepamo v situacijah, ko bi morda posegli po sredstvih za omamo (stiska,
stres, zabava, dolg¢as,...)

15. Kako lahko mladi ukrepamo v situacijah, ko nad nami izvajajo razne oblike nasilja

CoNoo~WN=
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Neobvezna priloga: Naslovi izobrazevanj za strokovne delavce in sodelavce

SPeNoORWON=

21.

22.
23.

24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

31.
32.
33.

34.
35.
36.
37.
38.

39.

40.

Obc¢a adiktologija

Primarna preventiva PAS

Sekundarna preventiva PAS

Terciarna preventiva PAS

Motiviranje zasvojenih oseb za spremembe

Terapija zasvojenih oseb

Rehabilitacija zasvojenih oseb

Strokovno delo z druzinami uporabnikov PAS

Primeri dobrih praks iz tujine — pri preventivi, terapiji in rehabilitaciji na podrocju zlorab PAS

. Vodenje kolektiva in krepitev sodelovanja v kolektivu (zlasti za dnevne in nastanitvene

programe)

. Nacela in metode vodenja malih skupin (predavanje in vaje)

. Osebnostna rast za poklicno delo z (zasvojenimi) ljudmi

. Kognitivne napake, ki nizajo u€inkovitost preventive, terapije in rehabilitacije

. Kaj je zasvojenost in kako jo prepreCevati (sumarno predavanije)

. Programi prepre€evanja zlorab drog, alkohola in raznih zasvojenosti — za osnovne in srednje

Sole

. Primarna, sekundarna in terciarna preventiva - koncept, primeren za 3olstvo
. Metoda psiholoSkega depogojevanja zasvojenosti (predavanje in vaja)
. Sodelovanje z ustanovami na podro¢ju raznih zasvojenosti ter nacela dobrega

medinstitucionalnega sodelovanja

. Spodbujanju Custvene inteligentnosti pri otrocih (delavnica)
. Preventivna delavnica proti stresu - dinami¢na meditacija (pogoj: telovadnica ali podoben

prostor, blazine, Sportna ali ohlapna oblacila)

Kaj je bonding psihoterapija in kako lahko druge stroke koristno sodelujemo z bonding
psihoterapevti — zlasti pri ve¢-timskem delu z zasvojenimi osebami

Pomoc starSem za krepitev zdravih druzinskih odnosnih slogov

Pomo¢ starSem za krepitev zdravih vzgojnih slogov (vklju€no: kljuéni elementi vzgoje,
prepoznavanje in prepre€evanje otroku Skodljivih vzgojnih praks,...)

Komunikacija in dialog

Procesa separacije in individualizacije ter njun pomen za razvoj otroka

Custvena inteligentnost in ukrepi star§ev ob &ustvenih teZzavah otrok

Vloga starSev pri prepre€evanju zlorab drog pri otrocih

Vloga starSev pri prepre€evanju zlorabe alkohola pri otrocih

Vloga starSev pri prepre€evaniju zlorabe tobaka pri otrocih

Vloga starSev pri preprecevanju raznih »nekemicnih« zasvojenosti (z internetom, TV, raznimi
dejavnostmi,...)

Pomoc¢ otrokom in mladini za prepre€evanje raznih zasvojenosti in nezdravih omam

Pomo¢ otrokom in mladini pri soo€anju z raznimi oblikami nasilja

Kako lahko na podrocju prepreevanja zlorab PAS in razreSevanja raznih zasvojenosti bolje
medsebojno sodelujemo (NVO, zdravstvo, sociala, Solstvo,...)

Kako tvorimo in izvajamo skupine za samopomo¢

Smernice za ravnanje s »problemati¢nimi« starsi

Pomo¢ vzgojno »SibkejSim« starSem za zdrav vzgojni slog

Pomoc¢ starSem za izboljSevanje komunikacije v druzini

Ukrepi za izboljSevanje komunikacije v kolektivih — pri preventivnem, terapevtskem in
rehabilitacijskem delu z uporabniki

Nacela za izvajanje kakovostnega strokovnega individualnega pogovora in svetovanja
(poudarek: zasvojenim osebam in njihovim druzinam)

Vizualni koncepti zasvojenosti in njihova prakti¢na uporaba pri strokovnem delu z zasvojenimi
osebami in njihovimi druzinskimi €lani
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Partner: UNIVERZA V LJUBLJANI, Pef (Ljubljana; nacionalni pomen)

prof. dr. Darja Zorc-Maver, univ. dipl. soc. ped.

Osebne reference:

Predstojnica Oddelka za Socialno pedagogiko, Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani

Doktorica socialne pedagogike (1997), Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani

Reference v povezavi z izbrano tematiko:
ZORC-MAVER, Darja, ZRIM MARTINJAK, NataSa. Criminality of women in
Slovenia. Aggression and violent behavior : a review journal. [Print ed.]. Jan./Feb. 2013,
letn. 18, §t. 1, str. 147-151

DEVJAK, Tatjana, ZORC-MAVER, Darja. Child rights and preventive educational
activities in public elementary schools in response to violence and deviant
behaviour. Ars & humanitas : revija za umetnost in humanistiko. [Tiskana izd.]. 2018,
[letn.] 12, [8t.] 1, str. 124-138.

2024—v teku Sodelavka v raziskovalnem projektu CRP “ldentifikacija otrok in
mladostnikov s kompleksnim potrebami in oblikovanje smernic za sodobnejSe oblike
podpore” (2 letni projekt, Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani).

asist. dr. Natasa MojsSkerc, univ. dipl. soc. ped.

Osebne reference:

asistentka na Oddelku za socialno pedagogiko, Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani

2023 Doctor of Social Sciences.
Univerza v Tampereju, Finska.
2012 Magistrica znanosti s podro¢ja Zenskih Studij in feministi€ne teorije.
Univerza v Ljubljani, Filozofska fakulteta, Slovenija.
2014 Bachelor of Social Services.
Tampere University of Applied Sciences, Finland.
2005 Univerzitetna diplomirana socialna pedagoginja.
Univerza v Ljubljani, Pedagoska fakulteta, Slovenija.

Delovne izkuSnje povezane z izbrano tematiko:

2022-2024  Svetovalna delavka. Osnovna Sola Lava, Celje, Slovenija. Pogodba za dolo¢en &as do
izpolnitve pogoja oziroma najvec za dve leti, ob izpolnitvi pogoja pogodba za nedolo€en
Cas. Svetovalno delo v 3olski svetovalni sluzbi.

2014-2021 Svetovalna delavka. Krizni center in varna hiSa za Zrtve druZinskega nasilja, Tampere,
Finska. Pogodba za nedolo€en ¢&as, polni delovni &as. Krizna pomo¢€, ocena tveganja,
varnostni nacrti, individualno in skupinsko delo z otroki in odraslimi, razvojno delo,
vodenje Studentov in Studentk.

2024—v teku Sodelavka v raziskovalnem projektu CRP “ldentifikacija otrok in mladostnikov s
kompleksnim potrebami in oblikovanje smernic za sodobnejSe oblike podpore” (2 letni
projekt, Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani).

Reference ustanove:

e izobraZevanje in usposabljanje bodocih socialnih pedagogov, ki so v praktiénem delu sposobni
preventivno in kurativno ter meddisciplinarno delovati tudi na podroCju z zasvojenostjo
povezanih pojavov.
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Partner: CENTER ZA SOCIALNO DELO GORENJSKE (Gorenjska; nacionalni pomen)

Suzana Gladovi¢, univ.dipl.soc.del., vodja Reintegracijskega centra Trzi¢

Osebne reference:

- (23.8.2011), opravljen strokovni izpit iz socialnega varstva (15.3.2013),

- aktivna udelezba na domacih in tujih konferencah,

- naziv vi§ja svetovalka (2021).

- Od decembra 2011 zaposlena na Centru za socialno delo Gorenjska (oz. prej CSD Kranj), in
sicer v socialnovarstvenem programu Reintegracijski center, ki deluje na podrocju
zasvojenosti (namestitven program, urejanje razli¢nih zasvojenosti) - do leta 2018 kot
strokovna delavka, od leta 2018 naprej pa kot strokovna vodja.

- Od leta 2018 predsedovanje Lokalni akcijski skupini za prepreCevanje zlorabe drog v Mestni
obgini Kranj.

Reference ustanove (partnerja)

CSD Gorenjska izvaja tri socialnovarstvene programe na podrocju zasvojenosti in sicer:

e Center za pomog, terapijo in rehabilitacijo zasvojenih (Sprejemni in Dnevni center LABIRINT, v
Kranju),

e Stanovanjska skupina Katapult (v Kranju),

¢ Reintegracijski center (Dom Vincenca Drakslerja, Pristava pri Trzi¢u).

Reintegracijski center (Dom Vincenca Drakslerja, Pristava pri Trzi¢u):

program je namenjen osebam iz cele Slovenije, ki imajo tezave s katerokoli vrsto zasvojenosti (tudi
nekemicne) in so predhodno vzpostavili abstinenco.

Bivalni del programa obsega 10 leziS¢ (izjemoma tudi 11) in zajema rehabilitacijo na vseh Zivljenjskih
podrogjih, v izven bivalni del pa se vklju€ujejo svojci, reintegrirani posamezniki in tisti, ki ne potrebujejo
bivalne obravnave.

Program deluje od leta 2010; do sedaj je bilo v bivalno obliko vklju€enih 157 oseb, v izven bivalno pa
priblizno 500 oseb. V letu 2024 je bilo v bivalno obliko vklju&enih 19 razli¢nih uporabnikov, v izven
bivalno obliko pa 77 razli¢nih uporabnikov.

Konec leta smo program prijavili na javni razpis MDDSZ za sofinanciranje socialnovarstvenih
programov za obdobje od leta 2025 do 2031, poleg tega pa sofinanciranje zagotavlja Fundacija
Vincenca Drakslerja in 12 gorenjskih ob¢in. Sodelovanje z delavnicami socialnega podjetja Fundacije
Vincenca Drakslerja za odvisnike predstavlja dragocen prispevek h kvalitetni delovni rehabilitaciji
uporabnikov.

Simona Talan, univ.dipl.soc.del., vodja programa Katapult, Kranj

Stanovanjska skupina Katapult

Program nudi bivalno in izven-bivalno obravnavo kot del procesa integracije. Pogoj za vstop v
stanovanjsko skupino je zaletna faza abstinence, ki jo je posameznik vzpostavil z vklju€itvijo v
katerikoli visokoprazni program. Vstop v stanovanjsko skupino je moZen tudi po opravijeni
detoksikaciji ali vzpostavljeni abstinenci po prestani zaporni kazni. V sklopu programa nudimo pomo¢
pri vzdrzevanju abstinence, individualne in skupinske razgovore, moznosti za delo na osebnostni rasti
in razvoju, pomo¢ pri iskanju zaposlitve, spodbujamo izobrazevanje in Sirjenje socialne mreze.
Kontakt:

Sejmisce 4 Kranj

Tel.: 051/637-755

Simona Talan, vodja programa

47/57



Prijavnica JR 2025/28

Partner: DRUSTVO "PROJEKT CLOVEK?” (Ljubljana; nacionalni pomen)

Helena Hercog, univ. dipl. psih., vodja program za mlade pri DPC

Slovenska 19, 1000 Ljubljana
www.projektclovek.si
www.krizisce.org

Osebne reference:

univerzitetna diplomirana psihologinja,

samostojna svetovalka na podrocju socialnega varstva,

strokovni izpit s podro€ja socialnega varstva, smer duSevno zdravje.

diplomirala je tudi na Akademiji za transpersonalno kognitivno terapijo in je mednarodno
certificirana mojstrica nevrolingvisticnega programiranja.

v Drustvu Projekt Clovek je zaposlena 10 let in v tem &asu je pridobila raznovrstne izku$nje na
podro¢ju dela z mladimi in njihovimi bliznjimi (vodenje skupine za mladostnike, vodenje
druzinskih sre€anj in partnerskih sre€anj, svetovalnih pogovorov za mladostnike in njihove
bliznje, vodenje skupine za starSe, organizacija aktivnhosti za mladostnike v sodelovanju z
drugimi organizacijami),

na podro¢ju mrezenja in povezovanja z razli€nimi organizacijami (partnersko sodelovanje,
izvedba skupnih aktivnosti), organizacije izobrazevalnih sre€anj in strokovnih posvetov,
vodenja projekta v vsebinskem in finanénem smislu (priprava poroCil in zahtevkov,
koordinacija zaposlenih in dejavnosti, sodelovanje s financer;ji).

kot avtorica vsakoletno sodeluje z NIJZ pri pripravi nacionalnega porocila o stanju na podro¢ju
drog.

redno se udelezuje razlicnih internih in zunanjih izobraZzevanjih s podrodja zasvojenosti,
duSevnega zdravja in dela z mladostniki, predstavlja program strokovni in lai¢ni javnosti,
pripravlja strokovne €lanke za spletno stran, pripravlja medijska sporocila za javnost, pripravlja
razliCne razpise, ter izvaja izobrazevanja in usposabljanja za prostovoljce in nove zaposlene.
8 let izkuSenj z vodenjem projektov, tematika: nenasilna komunikacija, odkrivanje in
preseganje omejujocih prepri¢anj, delo z odpori in obrambnimi mehanizmi,...

Reference ustanove:

Drustvo Projekt Clovek je nevladna, neprofitna humanitarna organizacija na podrogju dela z
zasvojenimi.

Ustanovljeno je bilo leta 1994.

Ima status NVO v javnem interesu, ki ga je podelio MDDSZ in status humanitarne
organizacije.

V letu 2020 smo uspesno obnovili strokovno verifikacijo programa, ki je podaljSana do 2027.
30 let uspeSnega dela z uporabniki, ki zlorabljajo PAS in njihovimi svojci na nacionalnem
nivoju;

v letu 2024 je bilo vkljuéenih 1563 uporabnikov in njihovih klju€nih bliznjih oseb.

19 let izkuSenj pri delu z otroci in mladostniki, ki eksperimentirajo s PAS in imajo tezave v
odras&anju;

redno tudi izvajamo preventivne delavnice za u€ence in dijake ter starSe in svetovalne delavce
(v letu 2024 je bilo zajetih 1887 oseb);

izvajamo tudi izobraZevanja za strokovni kader in za sploSno javnost in organiziramo
strokovne posvete na razli¢nih lokacijah po Sloveniji.

nosilci certifikata kakovosti SIQ in prejemniki skupinske nagrade MDDSZ za zaposlene, ki dalj
Casa uspesno delujejo na podrocju socialnega varstva v letu 2018.

V letu 2022 smo prejeli ob&insko nagrado - veliko plaketo ob&ine Ravne na KoroSkem.

Kljuéni trije programi oziroma projekti:

Program Projekt Clovek, ki se izvaja Ze od leta 1995 z vsemi 8 podprogrami.

Partnersko sodelovanje pri projektu OMRA-3, nosilec katerega je ZRC SAZU.
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Partner: INSTITUT ANTONA TRSTENJAKA (Ljubljana; nacionalni pomen)

Mag. Ksenija Ramovs, soc. del., direktorica IAT
e nad 35 let svetovalnega in terapevtskega dela z alkoholiki in njihovimi druzinami

Nekaj relevantnih referenc:

e Zivljenje naj bo opojno, vendar ne omamljeno, 1.11.2023
https://radio.ognjisce.si/s|/267/oddaje/37222/zivljenje-naj-bo-opojno-vendar-ne-omamljeno.htm

e Ramovs, Ksenija (2016). Zmerno in ¢ezmerno pitje starejSih ljudi. Kakovostna starost, letnik
19, Stevilka 1, str. 29-59. URN:NBN:SI:DOC-ROCLGPEP

e JoZe Ramovs in Ksenija Ramovs PREPRECEVANJE OMAMLJANJA IN ZASVOJENOSTI

Priro¢nik za prostovoljce - voditelje preventivnih programov, Institut Antona Trstenjaka
Ljubljana 2010

e Strokovna delavka na javnem programu SV Preprecevanja nasilja nad starejSimi(2022-2027)

Reference ustanove:

- izvajanje programov socialne gerontologije in gerontagogike
- izobrazevanje strokovnjakov in izvajanje logoterapevtske pomodi za kliente
- izvajanje KZA
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Partner: ZAVOD SAMARIJAN - KARITAS, PROGRAM "MOST” (Koper, Nova Gorica)

Andreja Kobal, uni. dipl. soc. del., VIl.st
Funkcija:
e str. del. v programu MOST

Osebne reference:

o Gestalt izkustvena druzinska terapevtka (Institut za druzinsko terapijo), zakljuéene obveznosti
4-letnega Studija (prakticni, teoretiéni del, literatura itd.), trenutno v pridobivanju potrebnih ur
supervizije (delo s klienti) za evropsko diplomo EAGT

e Trenutno zaposlena na programu MOST-reintegracija oseb po zakljueni socialni rehabilitaciji
zaradi zasvojenosti z alkoholom, 4. leto na tem del. mestu,

e Pred tem zaposlena na p. Vrtnica- socialna rehabilitacija oseb s tezavami zaradi zasvojenosti
z alkoholom nekaj mesecev

e V Casu fakultetnega izobrazevanja opravljala prakso na Institutu Antona Trstenjaka v Ljubljani
na podrocju alkoholizma

e Skupno nad 10 let del.dobe v SV

Reference ustanove (partnerja):

Zavod Karitas Samarijan (sedez: Skalniska 1, 5250 Solkan): nevladna in neprofitna organizacija,
ustanovljena leta 2000 z namenom izvajanja specifiénih programov za ranljive skupine prebivalstva.
V okviru Zavoda se izvaja vec javnih socialno-varstvenih programov:

e Materinski dom Solkan in Sempeter,

¢ Varna hiSa za Gorisko,
e program Vrtnica - rehabilitacija oseb s tezavami zaradi zasvojenosti z alkoholom,
e program MOST (od 2020 dalje).

Program MOST

Program MOST se je razvil na podlagi spremljanja in ugotavljanja dejanskih potreb uporabnikov, ki
so uspesno zakljuCili socialno rehabilitacijski program zaradi teZzav povezanih z zasvojenostjo z
alkoholom in so po zaklju¢ku programa ostajali sami, z okrnjeno socialno mrezo, ranljivi, v tezkih in
finan€no nezavidljivih Zivljenjskih situacijah, pogosto z dolgovi. Kljub temu pa so uspeli abstinirati in
so iskali naCine ter podporo, da si ustvarijo novo, bolj kakovostno Zzivljenje praviloma na obmocju
Obalnih obgin. Pri tem so seveda potrebovali tudi strokovno pomoc.

Program ponuja z zagotovitvijo nastanitev v dveh skupnostih na Obali (v Strunjanu in Bertokih)

odgovor na stiske in potrebe uporabnikov, ki izpolnjujejo pogoje za vkljucitev in potrebujejo pomo¢€ pri
namestitvi, iskanju primerne =zaposlitve, utrjevanju novih, konstruktivnih vedenjskih vzorceyv,
kvalitetnem preZivljanju prostega €asa, Sirjenju ustrezne socialne mrezZe itd. Poleg tega pa v na$
program vkljuéujemo tudi uporabnike, ki bivajo zunaj kapacitet programa v samostojnih enotah in se v
program vklju€ujejo preko drugih aktivnosti in storitev v okviru programa.

Cilji: prek programa MOST utrjujemo in Sirimo socialno mreZo uporabnikov, poglabljamo uvid v lastno
problematiko uporabnikov, ozaveS€amo destruktivne vedenjske vzorce, povecujemo sposobnost
prevzemanja odgovornosti, uresniCujemo individualne cilje uporabnikov, izboljSujemo druzZinske
odnose ter njihov socialno-ekonomski status ipd.

Krhka in ranljiva skupina oseb, ki uspesSno zaklju€i socialno rehabilitacijo zaradi zasvojenosti z
alkoholom po rehabilitaciji potrebuje dalj ¢asa trajajo€o pomo¢ in podporo pri ponovnem vklju€evanju
v delovno, druzbeno in socialno okolje.

Cilina skupina: Letno v program vklju¢imo do 12 kontinuiranih uporabnikov. Mesecna vklju¢enost v

povprecju obsega 20 ur neposrednega individ., skupinskega in skupnostnega dela z uporabniki. Gre
za osebe, ki so uspesno zakljucile socialno-rehabilitacijski program zaradi zasvojenosti z alkoholom in
se Zelijo ponovno re-integrirati v druzbo in ob tem pa potrebujejo trajno vodenje in strokovno
spremljanje (Sibka socialna mreza; zdravstvene in duSevne tezave; cikliéno brezdomstvo...).
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Partner: SVETOVALNI CENTER ISTRE (Koper, Izola, Piran)

mag. Vesna Starman, mag. soc. ped, direktorica Svetovalneqga centra Istre

Osebne reference:

- dir. Svetovalnega centra in strokovna delavka
- nad 20 let strokovnega dela v svetovalni sluzbi osnovne Sole

Opis in reference ustanove:

Svetovalni center Istre je prostor, ki prvi pristopi k tezavam otroka, mladostnika in star$a, ter jim
pomaga pri reSevanju teZav in jih subtilno usmerja v njim ustrezne nadaljnje obravnave.

Delo temelji na multi in interdisciplinarnem, strokovnem delu in z dokazi podprtimi strokovnimi
smernicami. V letu 2024 so v SCI zaposleni naslednji strokovni profili: psiholog, specialni in reh.
Pedagog, socialni pedagog, socialni delavec, glasbeni terapevt, strokovni sodelavec. Poleg tega
sodelujemo 3e z:

— logopedinjo,

— Modrim decembrom (zavod za spodbujanje Zavedanja Avtizma in Aspergerjevega Sindroma)

— terapevti razli¢nih modalitet.

Povzetek glavnih tezav, zaradi katerih so otroci in mladostniki v letu 2024 iskali pomo¢: u¢ne tezave,
Custvene tezave, vedenjske tezave, druzinske tezave, socialne tezave, motnje pozornosti in razvojne
motnje, psihosomatske teZzave, samoposkodovanje in samomorilne misli.

Diagnostika in usmerjanje:
— preverjanje pripravljenosti za Solo, kognitivhe sposobnosti.
— psiholoSka testiranja za prilagoditve v Soli.

Posebni primeri:

— oftroci s tezjimi zdravstvenimi stanji (npr. nevroloSke bolezni, razdraZljivo ¢revo).

— preZivetje hujSega nasilja ali travmati¢nih dogodkov.

Razvojna in strateSka usmeritev: PsiholoSka, specialno pedagoska, socialno pedagoska in
psihoterapevtska pomo¢ otrokom, mladostnikom in starSem, ki obsega:

— delo z otroki in mladostniki: psihodiagnosti¢ni postopki in svetovanje otrokom s tezavami v
razvoju, uénimi tezavami, ¢ustvenimi in vedenjskimi teZzavami in motnjami, terapevtsko delo z
otroki in mladostniki.

— delo s stardi: svetovanje, terapevtsko delo s starsi ali druzino.

Poleg obravnav in diagnostike, smo sodelovali s pristojnimi Centri za socialno delo, Centri za dusevno
zdravje, Razvojno ambulanto, pediatri, policijo, sodis¢i, svetovalnimi sluzbami in vodstvi vzgojno
izobraZzevalnih institucij. Za potrebe pri¢etka postopka na usmerjanje otrok s posebnimi potrebami smo
pripravili 253 porogil.

Razvojna in strateSka usmeritev: Podpora duSevnemu zdravju u€encev- Skupno ustvarjanje pomodi —
SUP. S tem programom smo v letu 2024 vstopili v 27 osnovnih 3ol, delovali v 75 oddelkih. V program
smo imeli vklju€enih 2222 u€encev oziroma 21 % vseh otrok v naSem obmocju delovanja.

Dodatni programi za osnovne Sole:
e posvetovalnica: u€enci predmetne stopnje - dodatno priloZznost za pogovor o svojih stiskah.
e razvojni program BondArt, ki vkljuCuje elemente Bonding terapije in umetnosti. S programom
vhasamo vsebine Custvenega opismenjevanja in povec€anja ustvarjalnosti u¢encev.
e 3ola za star3e in podporne skupine za starse: v letu 2024 smo izvajali Solo za star$e bodogih
Solarjev ter vec razlicnih Podpornih skupin: za oCete, za starSe nemirnih otrok, za starSe otrok
s posebnimi potrebami. Vsaka skupina se je sreCevala enkrat na mesec po dve uri.
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Partner: INSTITUT VIR (Celje, Zagorije)

Anita Leskovs$ek Feldin, univ. dipl. soc. del.,

Osebne reference:

- univ. dipl. soc. del.

- od 1. 3. 2021 dalje — strokovna vodja programa Instituta VIR, zavod

- dec. 2024: Imago professional facilitator; izobrazevanje in certifikat pri Imago International training
Institute, Dunaj

- Opravljeni strokovni izpiti iz: a) socialnega varstva, b) vzgoje in izobraZzevanja, c) zdravstva ter
d) ZUP

- 2009 certificirana uciteljica joge, Clanica Joga zdruzenja Slovenije (JZS), pridobljena drzavna
diploma JZS za ucitelja joge - IRJU 300 (izkuSen joga ugitelj); 2019 - vpis v Razvid strokovno
izobraZenih in strokovno usposobljenih delavcev v §portu (MIZS) z nazivom Ugitelj joge JZS 300.
zaklju€eno specialno pedagosko izobrazevanje vzgojiteljev otrok in mladostnikov s Eustvenimi in
vedenjskimi tezavami

Delovne izku3nje:

- od 2017 dalje - psihosocialno svetovanje na Institutu VIR

-1.5.2018 - 1.9.2018 — direktorica Instituta VIR, od 1. 9. 2018 - 24. 1. 2021 v. d. direktorice na
Institutu VIR

- od I. 2013 dalje; znanja in izku$nje postavitev druzine po metodi Berta Hellingerja pridobiva pri
Natasi Magister in drugih izvajalcih.

- 2003-2017 zaposlena v Vzgojno-izobrazevalnem zavodu ViSnja Gora (od tega 4 leta delo
vzgoijiteljice v vzgojni

Doroteja Pikl, mag. soc. del.

Osebne reference:

mag. soc. dela,

2021-2022, 2024 dalje psihosocialno svetovanje na Institutu VIR
2013 diplomirana socialna delavka

2017 magistra socialnega dela

2018 strokovni izpit iz socialnega varstva

Reference ustanove /(partnerja):

— Glavna aktivnost je psihosocialna rehabilitacija, ki poteka v Celju in na CSD Zagorije.
— Uporabniki iz cele Slovenije.
— Stevilo uporabnikov v preteklem letu (2024) = 500.

Strokovni program psihosocialne rehabilitacije je sestavljen iz dveh podprogramov, katerih cilj je
celostna urejenost posameznika in druzine. Program je namenjen otrokom, mladostnikom, mlajSim
odraslim, starejSim, starSem, svojcem in strokovnjakom, ki z njimi sodelujejo.

- Podprogram 1: Prepreevanje odvisnosti in rehabilitacija uporabnikov drog - kemi¢ne

zasvojenosti

Ciljna skupina podprograma 1 (kemi¢na odvisnost) so eksperimentatorji ali uZivalci drog, osebe z
riziCnimi oblikami vedenja, ki lahko dolgoro¢no pripeljejo do uzivanja

- Podprogram 2: Rehabilitacija nekemi¢nih zasvojenosti
Ciljna skupina podprograma 2 (nekemi¢na odvisnost) so osebe, ki so zasvojene ali se omamljajo s/z
patoloSkimi odnosi, pretirano uporabo elektronskih medijev (z racunalniSkimi igricami, z internetno
spolnostjo, s socialnim omrezjem, z mobilnimi telefoni), igrami na sre€o, samoposkodbenim vedenjem,
seksualnostjo, hrano (s prenajedanjem), delom, pretirano telesno aktivnostjo, kompulzivnim troSenjem
denarja in potro3niStvom, ideologijo itd.

Kontakt:vir@institut-vir.si
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Partner: DRUSTVO “ABSTINENT”

Stefan Lepos$a, univ. dipl. soc. del., predsednik drustva

Osebne reference:

direktor CSD Ljubljan — Vi¢ (upokojen)

direktor direktorata za soc. varstvo, MDDSZ (upokojen)

nad 35 let vodenja KZA

vodja ve€ programov s podrocja zasvojenosti, glavni sofinancer MZ

Reference ustanove:

mrezenije in koordinacija vodij nad 25-ih KZA iz ve€ slovenskih regij
izvajanje programov iz podrocja zasvojenosti (alkoholizem) za MZ
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Partner: DRUSTVO ”"ZAREK” (Jesenice, Bled, Bohinj)

mag. lvanka Beréan, mag. soc. del., dipl. teol., predsednica drustva Zarek

Osebne reference:

dipl.teologinja (8tudij duhovnosti v Rimu na Pontificia facolta di scienze dell'educazione
Auxilium, Roma)

mag.socialnega dela

ustanovitev drudtva Zarek, tudi obeh programov: Dnevni center Naj mladih ne vzgaja ulica ter
programa Komuna: Skupnost Zarek

vodenje programa komune od zacetka 6.7.2006 dalje - strokovna vodja programa

funkcija: Predsednica drustva, strokovna vodja programa Komune Skupnost Zarek

Reference drustva:

Izvajanje dveh JSVP programov: Dnevni center: Naj mladih ne vzgaja ulica od leta 2004,
program Komuna: - Skupnost Zarek od leta 2006 naprej; oba programa sta verificirana,
vklju€ena v mrezo javnih socialnovarstvenih programov

V programu Komune delujeta dva vsebinska sklopa, bivanjski del ter delo v sprejemnem
centru na treh lokacijah (Jesenice, Bled, Radovljica), da se priblizamo uporabnikom. Na letni
ravni v bivanjskem delu programa (7 uporabnikov + delo s svojci + delo z nekdanjimi
zasvojenimi, abstinenti) - vkljuujemo cca 130 uporabnikov letno, od tega je bilo 15
uporabnikov komune.

Poleg nastetih je bilo vkljuCenih Se 285 anonimnih uporabnikov, ki so potrebovali samo
informiranje glede programa in ostalih vprasanj, niso pa se vkljucili bolj kontinuirano v
program. V vsebinskem sklopu sprejemnega centra pa zajamemo cca 199 uporabnikov ter
239 anonimnih oseb (uporabnikov, ki so se vkljucili enkrat ali parkrat na pogovor, informiranje,
motiviranje ali pa so bili prisotni na kakSni nasi delavnici ali predavanju).
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Partner: DRUSTVO "ZMAGOVITA POT” (Kr$ko, Brezice, Sevnica)

lvana ZEVNIK, srednja ekonomska $ola

Osebne reference:

- predsednica drustva

- 15 letno obiskovanja skupin (KZA) kot Zena moza odvisnika od alkohola.

- 7 let vodenja drustva

- 5 let vodenja skupine za svojce oseb zasvojenih od alkohola in drugih psihoaktivnih snovi
- organizacija izobrazevanj za ¢lane drustva

Zdenka ZVEGLIC, univ. dipl. soc. del.

Osebne reference:

- nad 38 let poklicnega dela na CSD Krsko (razlicna podrocja: osebna pomo¢, pomo¢ druzini za dom,
delo z alkoholiki,...)

- 19 let vodja KZA Krsko

- 6 let pogodbena sodelavka ZBPS

Reference drustva:

- poslanstvo: svetovanje in rehabilitacija zdravljenih alkoholikov ter njihovih druzinskih ¢lanov
- nad 20 let izvajanja skupin KZA
- sodelovanje s programom MIRA
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KONTROLNI SEZNAM OBVEZNIH PRILOG

Obvezne priloge:
1.

Zadnje dostopna kopija izpisa iz sodnega registra ali drugega registra (zado3¢a izpisek iz
AJPES portala), kjer je vlagatelj registriran (izpis ne sme biti starejSi od 90 dni).

Zadnje dostopno finanéno porocilo (letno porocilo, oddano na AJPES), ki ga je potrdil ustrezen
organ, ali odgovorna oseba drustva, zveze drustev, ustanove, zavoda, skupnosti zavodov,
zdruzenja ali zbornice.

a) a a AP

Podpisana in zigosana izjava vlagatelja (Priloga 1 prijavnice JR 2025/28).

Podpisana in zZigosana izjava o partnerskem sodelovanju, v primeru vkljuevanja partnerjev
(Priloga 2 prijavnice JR 2025/28).

Letna porocila, oddana na AJPES, za leta 2020, 2021 in 2022 v primeru prijave na podroc¢je C
(izpolnjevanje pogoja 2 za velik program).

Izjava vlagatelja in partnerjev o neodvisnosti od komercialnih in drugih interesov tobacne in
alkoholne industrije ter druge industrije na podroCju drog oziroma industrije videoiger ali
igralniStva (Priloga 3 - zgolj v primeru prijave na pod-podroc¢ja C1, C2, C4, E1 ali E2).

Izjava vlagatelja o izpolnjevanju pogoja za zaposleno osebo v primeru prijave na podrocje C
(izpolnjevanje pogoja 2 za velik program).

Pismo o nameri oblikovanja konzorcija najmanj treh partnerjev, v primeru prijave na podrocje
C (izpolnjevanje pogoja 3 za velik program).
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PRAVILNA ODPREMA OVOJNICE ZA PRIJAVO NA JAVNI RAZPIS

Oznacba na ovojnici:

Na sprednjo stran ovojnice, levo zgoraj, napisite:

NE ODPIRAJ -

PRIJAVA NA JAVI RAZPIS ZA SOFINANCIRANJE PROGRAMOV

VAROVANJA IN KREPITVE ZDRAVJA 2025-2028
Podrocje: C
Pod-podrocje: C.3.

Na sprednjo stran ovojnice, desno spodaj, napisite:

MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE
STEFANOVA 5
1000 LUUBLJANA

Na hrbtno stran napisite:

Vlagatelj:

gDRUZENJE BONDING PSIHOTERAPEVTOV SLOVENIJE
SKOCJAN 46/A
6000 KOPER
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